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Troska jest boska, a myslac o srodowisku - konieczna i potrzebna! To temat, ktéry musi zostac
podjety rowniez w Kosciele. Projekt Caritas Laudato Si powstat w roku 2019 jako odpowiedz na
wezwanie Papieza Franciszka oraz potrzebe budzenia w nas ekologicznej wrazliwosci.

Widzimy, ze nasz sSwiat zalewa plastik, konsumujemy coraz czesciej bez umiaru, a zmiany
klimatyczne mozna zauwazyé w naszej codziennosci. Mamy znaczgcy wptyw na srodowisko, a ono
na nas — Swieze powietrze, zdrowe plony, czysta woda. To wszystko jest nam do zycia potrzebne.

Mineto 5 lat od kiedy papiez Franciszek napisat encyklike Laudato si, mocno akcentujgc potrzebe
dziatania. Jej przestanie, caty czas bardzo aktualne, powinno dotrze¢ do kazdego z nas — dlatego
Caritas Laudato si podejmuje temat i zaprasza do uwazniejszego zycia.
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W ramach projektu organizujemy ogdlnopolskg kampanie na temat ekologii integralnej: spoty,
wywiady, rozmowy z ekspertami, materiaty edukacyjne, aktywne social media. Edukujemy
i zapraszamy, by wiedze przektadaé na praktyke.

Jednoczesnie dziatamy 12 diecezjach i staramy sie oddolnie zmieniac rzeczywistos¢. W catej Polsce
powstajg lokalne eko-projekty. Problem z segregacjq smieci, brakiem wody, smogiem? Wystarczy
wymysli¢ rozwigzanie, zgtosic inicjatywe, a my dwa razy w roku przyznajemy granty na ich realizacje:
4000 zf, 10 000 zt lub 12 5000 zt. Nad projektami czuwajg animatorzy diecezjalni, zapewniajgc
rowniez wsparcie merytoryczne. W minionych latach odbyto sie juz ponad 120 lokalnych inicjatyw
spotecznych na rzecz ekologii. Projekt zostat dofinansowany przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej i jest realizowany przy Caritas Polska.

Zobacz, czy dziatamy w Twojej diecezji!
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Animator Krajowy koordynuje lokalne dziatania w catej Polsce, prowadzi wyjazdy ambasady
mobilnej, ktéra odwiedza szkoty, parafie, wydarzenia z warsztatami ekologicznymi.

W projekcie Caritas Laudato si te role petni od roku 2020 br. Cordian Szwarc OFM. Sam o sobie méwi
»franciszkanin zwykluch”, inicjator projektu Siedem Aniotéw, duszpasterz Pielgrzymki Mtodziezy
Rdznych Drég i Kultur, organizator ulicznych teatréw ognia, producent filméw ,Jedenascie” czy
»Przed sklepem jubilera”. Mitosnik natury, zartéw i serdecznosci. Swoj zakon wybrat nie przez
przypadek - z mitoscig Sw. Franciszka troszczy sie o naszg planete.

"Efekt ma byc taki, Ze zmienimy klimat! Klimat w mysleniu o tym, Ze wszystko nam sie nalezy, ze to
co mamy jest nasze i mozemy z tym robic, co nam sie podoba.

Chwaty Panu Bogu nie oddaje ptongce wysypisko Smieci, stosy wyrzuconej zywnosci, wyspy smieci
na oceanach czy wysuszone akweny wodne. Chwaty Panu nie oddaje tariczqgco-wirujgca po domu
jednorazowka. Kazdy nasz zakup to akt moralny. Chcemy o tym rozmawiaé. Chcemy sie uczyc
wzajemnie dobrych praktyk, ktére bedq owocowaty w zyciu kolejnych pokolen.” — méwi br. Cordian
o projekcie.”

Trwa ogloszony przez Papieza Franciszka rok Laudato si’, poniewaz swietujemy pieciolecie
wydania encykliki. Z tej okazji, w ramach projektu zostato przygotowane specjalne, ekologiczne
wydanie, dzieki czemu jej tres¢ trafi do jeszcze szerszego grona odbiorcéw. Wcigz aktualne
nawotywanie do troski o srodowisko powinno jeszcze mocniej wybrzmieé¢ w naszej codziennosci
i stwarzamy ku temu okazje.
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— Mamy nadzieje, ze to wydanie trafi do ludzi dobrej woli, ktérzy nie tylko w ramach naszego
projektu, ale przede wszystkim w swojej codziennosci, postanowig przemienia¢ matymi krokami
naszg rzeczywistosé. W naszych domach musimy sie nauczy¢ zakreca¢ wode, oszczedzac prad,
segregowac smieci zamiast pali¢ nimi w piecu, troszczy¢ sie o bioréznorodnos¢; o to, co jemy i czym
oddychamy. Te proste kroki sg wyrazem troski o drugiego cztowieka, o ubogich, o siebie samego.

Przede wszystkim, sg wyrazem szacunku i mitosci na wzér Boga, od ktérego wszystko otrzymalismy —
mowi brat Cordian Szwarc OFM, franciszkanin, Animator Krajowy Caritas Laudato si’.

Encyklika zostata wydrukowana na ekologicznym papierze. Poszerzony margines pozostawia miejsce
na notatki. Minimalistyczna estetyka symbolizuje styl i kierunek dziatania, do jakiego zaprasza
papieskie przestanie.

Ambasada mobilna to inicjatywa warsztatéw ekologicznych w catej Polsce. Odwiedza szkoty, eventy,
parafie i wszystkie miejsca ktére chcg dowiedzie¢ sie dlaczego ekologia jest wazna. Ambasada jest
wyposazona w namiot-wystawe z infografikami: o wodzie, klimacie, powietrzu, bioréznorodnosci,
recyklingu i zywnosci, ekonomii dobra wspdlnego i encyklice Laudato si. Dowiedziec sie z niej mozna
dlaczego mozemy spodziewac sie masowych przesiedled nad Battykiem, ile przeptacasz kupujgc
wode w butelce, ile mikroplastiku mozna znalez¢ w wodach ptodowych dziecka i jaka cze$¢ jedzenia
trafia do kosza (a moze warto wiedzie¢ od razu...jedna trzecia!). Wystawa jest tez wyposazona w
tablety z najnowszymi aplikacjami ekologicznymi i filmikami edukacyjnymi. Mamy tez mozliwos¢
zorganizowania nocnego kina i wielu innych atrakcji, ktére pozwolg nam zrozumieé, ze jak méwi
nagtdwek namiotu: Troska jest Boska! Projekt: Dayenu — design for God. Przyjazd mozina
zorganizowac bezpfatnie.
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W ramach projektu zostaly przygotowane juz cztery opracowania merytoryczne, skierowane do
edukatoréw, nauczycieli, katechetéw i wszystkich zainteresowanych. Kazde z nich to okoto 50-80
stron wiedzy z danego obszaru: badania, wypowiedzi naukowe, wykresy, odpowiedzi na
najczesciej pojawiajgce sie watpliwosci z zakresu ekologii. Opracowania sg dostepne bezptatnie
na stronie www.laudatosi.caritas.pl/pobierz
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Opracowanie 1: Laudato Si’ w trosce o nasz wspdlny dom

Jaki jest duchowy wymiar przyrody? Jaka jest rola cztowieka w swiecie? Od kiedy Kosciét méwi o ekologii
i dlaczego? Opracowanie prezentuje biblijne korzenie troski o stworzenie, omawia nauczanie sw. Jana
Pawta Il czy Benedykta XVI w kontekscie chrzescijanskiej odpowiedzialnosci na swiat, ukazuje swietych ktdrzy
sg przyktadem zycia w zgodzie z naturg. Porusza takie pojecia jak konsumpcjonizm, globalizacja, definiuje
czym jest ekologiczne nawrdcenie. Proponuje rozwigzania przyblizajgce nas do ekologii integralne;j.

Opracowanie jest dobrg podstawg do poprowadzenia pierwszej katechezy o ekologii, pozwala zrozumiec
czym jest ekologia integralna, jest odpowiednie jako wstep do poszerzenia swojej wiedzy w tym zakresie.

Autorzy:

Zbigniew Karaczun Katedra Ochrony Srodowiska i Dendrologii SGGW
Agnieszka Klimska Instytut Filozofii UKSW

Marcin Klimski Instytut Pedagogiki UKSW

Ks. Ryszard F. Sadowski SDB Centrum Ekologii i Ekofilozofii UKSW

Opracowanie 2: Odpowiedzialne wykorzystanie zywnosci

Jedzenie jako dar. Problem marnowania zywnosci, jakie sg najczestsze przyczyny wyrzucania jedzenia. Co
kryje sie w pozywieniu przetworzonym, jakich dodatkéw warto unika¢? Dlaczego powinnismy skracac
tancuchy dostaw, je$¢ sezonowo i lokalnie? Czym jest konsumpcja ograniczona i jak to wszystko ma sie do
naszego zdrowia i ekologii?

Opracowanie kompleksowo omawia zagadnienie zywnosci, jak nig zarzadzac, jakich wyboréw dokonywac.

Autorzy:

Agnieszka Klimska Instytut Filozofii UKSW

Marcin Klimski Instytut Pedagogiki UKSW

Zbigniew Karaczun Katedra Ochrony Srodowiska i Dendrologii SGGW

Maciej Sierakowski Centrum Ekologii i Ekofilozofii oraz Instytut Nauk Biologicznych UKSW
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NOWY MODEL EKONOMII

Opracowanie 3: Nowy model ekonomii

Czym jest kultura nadmiaru? Jakie przestrzenie najbardziej przyczyniajg sie do pogtebiania wyzwan
ekologicznych? Jaki w $wiecie dazenia do ciggtego wzrostu gospodarczego znalezé ztoty srodek? Jak
wspdlnota moze przyczyni¢ sie do wprowadzania dobrych praktyk, jakie modele mogg by¢ dla nas przyktadem
i co zrobié, aby to rynek byt dla cztowieka a nie cztowiek dla rynku. W opracowaniu znajdziesz réwniez kilka
stéw o tym ze toniemy w Smieciach i jak prawidtowo powinien wyglada¢ recykling.

Autorzy:
Jan Jakub Zygmuntowski
Piotr Wojcik

Opracowanie 4: Powietrze

Czym jest smog, skad sie bierze? Jakie sg zagrozenia zwigzane z zanieczyszczonym powietrzem? Jaki wptyw
majg przepisy w naszym kraju na jako$¢ powietrza? Co mozna zrobi¢ na poziomie parafii, na poziomie
lokalnym? Opracowanie opisuje jak wyglagda sytuacja w Polsce, na ile powazny jest problem powietrza i co
konkretnie mozna zrobic, by przyczynic sie do zwalczania smogu.

Autorzy:

Jakub Jedrak Polski Alarm Smogowy

Zbigniew Karaczun Katedra Ochrony Srodowiska i Dendrologii SGGW
Magdalena Koztowska Polski Alarm Smogowy

6 angazujacych spotéw edukacyjnych

» TAKI MAMY KLIMAT. ALE NIE OD ZAWSZE. BO KLIMAT MA TO DO SIEBIE, ZE CIAGLE SIE ZMIENIA.
ALE JESZCZE NIGDY, TEMPO TYCH ZMIAN, NIE BYtO TAKIE SZYBKIE.”

W ramach kampanii spotecznej stworzylismy serie 6 spotecznych spotéw edukacyjnych, ktére stanowig
materiat mozliwy do wykorzystania w szkotach, instytucjach, mediach spotecznosciowych i kampaniach
edukacyjnych. Youtube: si.laudato
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BIOROZNORODNOSC: https://www.youtube.com/watch?v=WzmQpmQD8sE
KLIMAT: https://www.youtube.com/watch?v=7HVb8gIFSOA

ZYWNOSC: https://www.youtube.com/watch?v=CbbMOhZz8-Q&t=13s
WODA: https://www.youtube.com/watch?v=sHcCglda-nc

POWIETRZE: https://www.youtube.com/watch?v=1XbHK8L3rK8

O LAUDATO SI: https://www.youtube.com/watch?v=eHk-_oN_-TO

refleksje, pomysty, inspiracje
w trosce o wspdiny dom

Dominika Chylewska
www.laudatosi.caritas.pl Dziat Komunikacji Caritas Laudato Si

Facebook: CgritasLaudatoSi e-mail: dchylewska@caritas.org.pl
Instagram: si.laudato tel. 606 507 999

zdjecia
https://drive.google.com/drive/folders/1tG1heCIMXOwHS40jCkMHHONXsldTXoqL?usp=sharing

TROHHWA QEST BOSRA

@SI.LAUDATO SLLAUDATO
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https://www.youtube.com/watch?v=WzmQpmQD8sE
https://www.youtube.com/watch?v=7HVb8glFSOA
https://www.youtube.com/watch?v=CbbMOhZz8-Q&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=sHcCqIda-nc
https://www.youtube.com/watch?v=1XbHK8L3rK8
http://www.laudatosi.caritas.pl/
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