Na niejedzeniu miesa zyska cate $rodowisko i nasza dusza

Potrzeba nam nawrécenia ekologicznego.

Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko na chwate Bozq czyncie [1Kor 10,31]

WEGETARIANIZM?

“Zostaw ziemniaczki, ale zjedz migsko” ten kultowy tekst, ktéry styszy chyba
kazde grymaszqgce przy obiadku u mamusi dziecko, trzeba zmieni¢. Po pierw-
sze, nigdy nie jedz na sile. Po drugie, jesli to mozliwe, zrezygnuj z miesa.

| wreszcie - jedz jak najwigcej warzyw. Nie tylko ziemniakéw.

Jak pisze w swojej encyklice papiez Franciszek, TEN S AR AAR AN
"SWIETY FRANCISZEK ZA KAZDYM

RAZEM , KIEDY SPOGLADAE NA ZADANIE:

SEONCE, KSIEZYC CZY NAJMNIEJSZE

ZWIERZETA, REAGOWAL SPIEWEM, Przygotuicie krétkg pantomime rozpoczyna-
WEACZAJAC W SWOJE UWIELBIENIE ~jacg sig dostéw: "Na poczqtku Bog stworzyt
WSZYSTKIE STWORZENIA* —niebo| ziemi¢..” Od momentu stworzenia

ziemia zmienita si¢ nie do poznania. Sprébuj-

) o ) -~ cie pokaza¢ jok wyglgda wspétczesny swiat i
Jednak, jak zwraca uwage papiez, tysigce ga- __jakie miejsce zajmuje w nim czlowiek oraz za-
tunkéw roslin i zwierzgt co roku bezpowrotnie stanéwcie sig, co mozna zrobié, aby to zmie-
znika z powierzchni ziemi. Wiele z nich na nic.

skutek ludzkiego dziatania. Dzieci urodzone za
20, 30 lat mogq nigdy nie 2
zobaczy¢ stonia afrykariskie-
go, pszczoly czy zbika. "Nie

mamy do tego prawal”
- pisze papiez.

Miloé¢ do stodkich pieskéw, kotkéw, $winek nie jest
jedynym argumentem, by zrezygnowaé z konsump-
Cji miesa. Nodprodukcjo zwierzgt przeznoczonych
na rzez jest takze niebezpiecznc dla ludzi, bowiem
zachwianie réwnowagi niszczy co+y ekosys'rem. Juz
teraz ssaki hodowane w gigantycznych, zmechani-
zowanych rzezniach po to, by znalez¢ sie na
naszym talerzu, stanowiq 95% zwierzqt na ziemi.
To oznacza, ze wieloryby, stonie, lwy, zyrafy, anty-
lopy i inne zyjgce na wolnosci gatunki to tylko 5%
fauny i ta dysproporcja ciggle sie zwigksza.



