Swig’ry Franciszek z Asyzu radzit braciom, by nieustannie g’rosié
Ewongehg, a jes’li to konieczne... uzywac stéw! To nasze czyny sq |
pods’rowowym sprowdzionem fego, w co | jc||< wierzymy. Dlo’rego =
warto zatroszczyc sie o codzienne, nawet najprostsze wybory, co &
kupujemy i co jemy. W Liécie do Koryntian czytamy:

"Przeto czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie,

wszystko na chwate Bozqg czyhicie!” [1Kor 10,31]

"Kiedy zdajemy sobie sprawe z odblasku Boga we wszystkim,
CO Istnieje, to serce odczuwa pragnienie, Gby wielbi¢ Pana za
wszys’rkie Jego stworzenia i wraz z nimi, jc:|< TO wyraza pigkny
hymn $wietego Franciszka z Asyzu: Pochwalony bgdz, Panie,
/ wszystkimi Twoimi stworzeniamil Laudato Sil”

/ADANIE 1. Podziel kartke na dwie czesci. Po lewej stronie wypisz swoje najwieksza marzenia, a po
orawej to, czego Ci brakuje. Zastandw sie, czy to sq rzeczy, ktére mozna kupi¢. Czy mozna je czyms
zastgpié¢? Co stoi u zrédet tych pragnien”? Czy pokrywajq sie z tym, czego Ci brakuje? Nasze marze-
nia mowiq bardzo duzo o nas somych. Odkrywcqu nasze prowcrziwe infencje 1 pragnienia. MoZemy
chcieé¢ zmienid cojry swiat i zycie innych, ale zanim Zzaczniemy, musimy przekonaé sie, czy sami trosz-
czymy sie o wtasne Zycie.

__-_._—-__—r_—.—-—_—_-_—__—--—.—-_

ZADAN'E Q: S'l'Wérl'Z p‘qn ideq‘nego .................................................

dnial Zop\cmuj co do minuty, O kférej
wstaniesz, co bgdziesz jc:djr, gdzie POj-
dziesz, CO bgdziesz robic’, jc:lkie marzenie
zreo\izujesz. Przygotu;j konkretne menu,
a nawet liste zakupdw. Pamietaj, by w
tym dniu znalezé czas na wychwalenie
Stwdrcy - mozesz to zrobié tak jak §w. ..
Franciszek, $piewajgc hymn “Laudato Si’l




