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Szanowni Panstwo

Z przyjemnoscia oddajemy w Panstwa rece opracowanie
pt. ,Bioréznorodnos¢ wokét nas. Ochrona i przywracanie
bioréznorodnosci w lokalnych spotecznosciach”, przygotowane na
zlecenie Caritas Polska w ramach projektu Caritas Laudato si przez
Fundacje Dzieci w Nature.

Celem Opracowania jest zwrdcenie uwagi opinii publicznej na
ogromny — czesto zupetnie niedostrzegany — problem zanikajacej
roznorodnosci biologicznej, ktéra jest jednym 2z warunkow
przetrwania gatunku ludzkiego. Praca jest odpowiedzig na wezwanie
papieza Franciszka, ktory bardzo obszernie odniost sie do problemu
kryzysu przyrodniczego w swej encyklice z 2015 r. pt. ,Laudato si”.

Papiez pisat w niej: ,,Kazdego roku znikaja tysigce gatunkéw roslin i
zwierzat, ktorych nie bedziemy juz mogli poznac, ktérych nie beda
juz mogty zobaczy¢ nasze dzieci, gatunkéw utraconych na zawsze.
Zdecydowana wiekszos¢ ginie z przyczyn zwigzanych z jakims
ludzkim dziataniem. Z naszego powodu tysigce gatunkow nie bedzie
swoim istnieniem chwalito Boga ani tez nie bedg przekazywaé¢ nam
swego oredzia. Nie mamy do tego prawa.”

Misjg projektu Caritas Laudato si jest szerzenie nauki Kosciota w
waznych sprawach spotecznych. Takg sprawa jest niewatpliwie
wspomniany kryzys przyrodniczy, w tym rowniez kryzys zanikajgcej
roznorodnosci biologicznej. Jako organizacja spoteczna czujemy
sie jeszcze wyrazniej zobowigzani do wziecia odpowiedzialnosci za
zapewnienie przestrzeni do merytorycznej dyskusji nad problemami
wspotczesnego sSwiata.

Sugestywny tytut Opracowania pokazuje wyraznie, ze problemy te
dotycza nas wszystkich i wszyscy musimy na nie reagowac. Mamy
nadzieje, ze odnajda tu Panstwo nie tylko konkretne informacje,
ale rowniez inspiracje do dziatania. Jedng z dewiz katolickiej
nauki spotecznej jest bowiem maksyma ,widzie¢-ocenic-dziatac”.
Nie badZzmy zatem bierni — odpowiedzmy na apel papieza Franciszka
nie tylko stowami, ale rowniez wtasnymi czynami.

Zapraszam Panstwa do lektury!
— ks. Marcin Izycki

M £

Dyrektor Caritas Polska
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Madros¢ wspotistnienia

Zyiemy w $wiecie, w ktérym cztowiek ma wielkie i bolesne
poczucie straty. Swiat, ktory jeszcze kilka dekad temu wydawat
sie naturalny, stabilny, piekny i ztozony, zdaje sie mijaé
nieodwracalnie. Tracimy wspdlny dom i przyjazne miejsce do
zycia, ktére wspoétdzielimy tezz milionamiinnychistnien. Jak pisze
psycholozka Magdalena Budziszewska, ,jesteSmy $wiadkami,
jak nasz swiat ubozeje” [1]. Straty odczuwamy i widzimy blisko
nas, moze dlatego nas tak dotykajg. Znikaja: lasy, stare drzewa,
taki za ogrodzeniem, stawy, naturalne rzeki. Wraz z odchodzgcym
Swiatem, widzimy, ze dramaty natury oznaczaja tez dramaty
cztowieka. ,Wszystkie stworzenia sg ze sobg powigzane”, pisze
wencyklice Laudatosi’Papiez[2].,Potrzebujemysiebie nawzajem”.
W ogromnym stopniu jestesmy zalezni od ekosystemow
iinnych gatunkdéw. Nie przepracowalismy tego w wystarczajgcym
stopniu.

Co mozemy zrobi¢? Gdzie szukaé nadziei, jezeli nie jest
za pdzno? Potrzebujemy wiedzy, co nie dziata i dlaczego,
ale potrzebujemy tez naszej odpowiedzi na te wyzwania.
Dzi$ jest czas na zaangazowanie sie w pozytywne i konkretne
dziatania w swoich wspdlnotach i spotecznosciach. ,Na problemy
spoteczne odpowiada sie dzi$ wiezami wspdlnotowymi”
— przekonuje Papiez. Nie uratujemy tego Swiata w pojedynke.
,Aby sprostac sytuacji tak ztozonej, przed jakg staje wspotczesny
Swiat, nie wystarczy, aby kazdy byt lepszy”.

Inicjatywy na rzecz ochrony lokalnej biordznorodnosci
majg potencjat w integrowaniu ludzi, aktywizowaniu ich
do pozytywnego dziatania. To, co jest dobre dla lokalnej
przyrody — rzeki, bagna, faki, lasu, jest tez dobre dla
cztowieka i przynosi mu wiele korzysci. Nie jesteSmy w stanie
wyleczy¢ catego swiata, ale w obliczu kryzysu klimatycznego
i zatamania réznorodnosci biologicznej mozemy zrobic kilka rzeczy.

— Kasper Jakubowski
prezes Fundacji Dzieci w Nature
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Joanna Kajzer-Baonk

Diagnoza:

bioroznorodnos¢ w zaniku

Ogromny jest wptyw miast na spadek bioréznorodnosci. Hong Kong (Chiny). Fot. K. Jakubowski

Zachowanie réznorodnosci biologicznej, czyli réznorodnosci
zycia naroznych poziomach (ekosystemoéw, gatunkéw i genéw)
jest jednym z najwiekszych wyzwan wspoétczesnego swiata.
Réznorodnosé biologiczna na catej kuli ziemskiej zanika w szyb-
kim tempie. Problem nie jest nowy. Ostatnie badania paleonto-
logiczne we wschodniej Afryce dowodzg, ze wymieranie duzych
drapieznikow (> 21 kg) rozpoczeto sie juz 4 min lat temu, wraz
z rozwojem modzgu naszych przodkéw [3]. Wykorzystanie za-
sobéw naturalnych Ziemi znacznie wzrosto wraz z rewolucjg
rolniczg i przemystowa. Globalna populacja ludzi podwoita
sie od 1970 roku, osiggajac obecnie prawie 7,8 miliarda ludzi.
Aby utrzymac nasz obecny, konsumpcyjny styl zycia, potrze-
bowalibysmy 1,6 Ziemi [4].

Dzi$ naukowcy mdwig o szdstym, masowym wymieraniu
(poprzednie miato miejsce okoto 66 min lat temu, kiedy znik-
nety dinozaury) [5]. Masowe wymieranie definiuje sie jako
utrate ~75% wszystkich gatunkéw na planecie w krétkim geo-
logicznie przedziale czasu — generalnie w okresie krétszym
niz 3 miliony lat [6]. Aktualnie wyginieciem zagrozonych jest

Aktualnie
wyginieciem
zagrozonych
jest milion
gatunkow
roslin i zwierzgt
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milion gatunkdéw roslin i zwierzat [7]. Na przestrzeni ostat-
nich 100 lat w Holandii odnotowano spadek liczebnosci
motyli o 80% [8]. W Niemczech na terenach chronionych (!)
w ciggu 27 lat biomasa owaddw zmalata o 75% [9]. To bardzo
zta wiadomos$¢, bo owady sg niezwykle wazng czescig ekosyste-
mow, poza wykonywaniem wielu ustug ekosystemowych, mie-
dzy innymi stanowig pozywienie dla innych organizmow.

Niestety gtéwne czynniki wptywajace na zanik réznorodnosci
biologicznej zwigzane sg z dziatalnoscia cztowieka. Do najwaz-

e . W Niemczech
niejszych naleza:

na terenach
1. Zanik i fragmentacja siedlisk chronionych

Zanik i fragmentacja siedlisk spowodowany jest ,rozwojem” W Ciqgu 27
tj. zabudowq i tworzeniem infrastruktury drogowej, kole- lat biomasa
jowej i energetycznej, zwiekszaniem wydajnosci rolnictwa owadoéw

i zmiang metod uzytkowania siedlisk, wycinka laséw, rozbu-

dowa miast, zaniechaniem lub intensyfikacjg upraw, regula- zmalata
cjg rzek. Jednorodny duzy obszar ,szatkowany” jest na wiele 0 75%
matych fragmentdow, co ma ogromne konsekwencje dla roslin,

zwierzat i grzybdéw: czesc siedliska jest bezpowrotnie traco-

na, a zachowane mniejsze lub wieksze fragmenty sg od siebie

izolowane, zwykle sg tez gorszej jakosci, co wptywa na ekolo-

gie i biologie populacji zwiekszajgc ryzyko wymarcia gatun-

kéw o duzych wymaganiach zyciowych [10]. Niestety, bada-

nia dowodza, ze nawet obszary chronione nie sg bezpieczne

— w latach 1892-2018 73 kraje wprowadzity zmiany prawne,

ktére zmniejszyty ograniczenia dotyczgce dziatalnosci cztowie-

Hodowla ryb na morzu, Shenzen. W ciggu ostatnich 40 lat powierzchnia lagdowa przeznaczona
pod produkcje akwakultury wzrosta w Chinach z 2,9 do 6 min ha. Fot. K. Jakubowski




ka w obrebie obszaréw chronionych (> 1.6 mIn km2), a takze
doprowadzity do czesciowego lub catkowitego zaniku obszaréw
chronionych wskutek zmian ich granic (> 519 tys. km2). Wiek-
sz0$¢ tych zmian jest zwigzanych z wydobyciem zasobdw na ska-
le przemystowa, az 78% zmian zostato wprowadzonych po 2000
roku i zagraza celom ochrony réznorodnosci biologicznej [11].

2. Zanieczyszczenia ekosystemow

Zanieczyszczenia te to: rosngce zuzycie pestycydow, nawozéw
sztucznych, $cieki i odpady poprzemystowe z fabryk i kopaln,
$mieci. Srodki wykorzystywane w rolnictwie dziafajg niespecy-
ficznie, zabijajgc zapylacze, bezkregowce wodne i glebowe, ni-
weczac naturalne mechanizmy kontroli biologicznej [12].

3. Zmiany klimatu

Na Ziemi obserwujemy stopniowy wzrost temperatury spowo-
dowany emisjami dwutlenku wegla, gtdwnie z paliw kopalnych
i przemystu (aktualnie az 85% energii komercyjnej czerpiemy
z paliw kopalnych [13]). Ale zmiany klimatu to réwniez wieksza
czestos¢ anomalii i katastrof takich jak gwattowne opady, su-
sze, powodzie czy fale upatéw. Ich skutki obserwujemy rowniez
w Polsce, sg to np. zmiany fenologiczne, czyli przesuniecia mo-
mentu rozpoczecia kietkowania, wzrostu roslin wzgledem ak-
tywnosci roslinozercéw, powrotu zwierzat z zimowisk, znacz-
ny spadek kondycji i wieksza smiertelno$¢ czesci organizmow
w przypadku tagodnych zim z jednej strony oraz wzrost liczeb-
nosci gatunkéw ,,ucigzliwych” i, szkodnikéw” z drugiej, czy roz-
przestrzenianie patogenow.

Chociaz
miasta
zajmujq
zaledwie 1%
pow. Ziemi,
konsumujqg
75% Swiato-
wej energii i
odpowiadajg
za 80% emis;ji
gazow
cieplarnianych

— ULRICH EBERL,
+LIFE IN 2050” (2011)

Zmiany klimatu powoduja lokalne katastrofy i anomalie, ktorych skutki widzimy w Polsce.
Fot. Pixaby




»Nawtociowiska” z inwazyjng nawtocig kanadyjska i p6Zng, Kepa Wieloryb w Warszawie
(obszar Natura 2000). Fot. M. taciak

4. Inwazyjne gatunki obce

Inwazyjne gatunki obce, rozprzestrzeniane sg przez cztowieka
przypadkowo lub celowo [14]. Ich szybki wzrost, duze mozliwo-
Sci reprodukcyjne i konkurencyjne, brak naturalnych wrogdw,
plastycznos¢ powoduje skuteczne wypieranie rodzimych ga-
tunkéw oraz ogromne straty gospodarcze. Jednym z takich
gatunkow jest nawto¢ kanadyjska, sprowadzona jako roslina
ozdobna.

5. Lgcznie wiele czynnikow

Siedliska zaburzone przez zmiany klimatu i sposéb uzytkowa-
nia sg bardziej podatne na rozprzestrzenianie gatunkow in-
wazyjnych. Inny przyktad to nadmierna eksploatacja zasobdw
powigzana ze wspotwymieraniem gatunkéw. Np. w zwigzku ze
zmiang sposobu uzytkowania tgk znika gatunek mrowek z rodza-
ju wscieklica, co powoduje wymarcie motyli modraszkéw, ktére
znaczng czesé zycia spedzajg w ich mrowiskach.

Wiele wskazuje na to, ze nie zdajemy sobie sprawy jak powaz-
ne konsekwencje rowniez dla nas, ludzi, niosg opisane powyzej
zmiany. Nie Zzyjemy w oderwaniu od przyrody, lecz jestesmy
jej czescig. Wieksza roznorodnos¢ biologiczna to takze wieksza
stabilnos¢. Przyrode i ekosystemy mozemy wyobrazic¢ sobie jako
wieze zbudowang z klockéw, z ktérych kazdy symbolizuje jeden

Nie zyjemy
w oderwaniu
od przyrody,
lecz jestesmy
jej czescig

Wieksza
roznorodnosé
przyrody to
wieksza
stabilnosé
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gatunek lub organizm obecny w ekosystemie. Gdy usuwamy po-
jedyncze elementy, na poczatku nic sie nie dzieje. Natomiast po
jakims czasie wieza staje sie bardzo niestabilna. Stad tak wazne
jest, by zachowac réznorodnos¢ na jak najwiekszym poziomie
skomplikowania. Warto pamietac, ze jesteSmy jednym z klockdw
tej symbolicznej wiezy, a nie —jak sie wielu ludziom wcigz wydaje
— tylko rozgrywajgcym, ktéry usuwa elementy. Kazdy organizm/
ekosystem w naszym otoczeniu zwieksza roznorodnos¢ biologicz-
ng, potrzebng nam, ludziom. Jeste$Smy czescia tej ztozonej sie-
ci organizmow i funkcji, im ona bardziej skomplikowana, tym
bardziej caty system, w ktédrym jestesmy, jest stabilny i odpor-
ny na przyktad na zmiany klimatyczne, plagi, susze. Niezwykle
wazne jest, zeby te réznorodnosé zachowaé. Chodzi o dbatosé¢
o nasze zdrowie i zycie w dtugofalowej perspektywie.

Zatem réznorodnos¢ zycia zapewnia rowniez nasz dobrostan.
Jest waznym zrédtem kapitatu naturalnego, niosac caty wachlarz
ustug ekosystemowych, takich jak: produkcja pokarmu, zapy-
lanie, oczyszczanie powietrza i samooczyszczanie sie wody,
tagodzenie zmian klimatu, tworzenie gleby, rozktad martwe;j
materii organicznej, a takze dobre samopoczucie oraz zdrowie
fizyczne i psychiczne ludzi, zmniejsza prawdopodobienstwo wy-
stgpienia chordb ukfadu krazenia, cukrzycy typu Il i $mierci, istot-
nie wptywa na pozytywny stan zdrowia psychicznego, funkcje
poznawcze i wyniki cigzy [15]. Niestety, globalna wartos$¢ ustug
ekosystemowych z roku na rok spada, a straty szacowane sg na
4,3-20 bilionéw dolaréw rocznie_[16]. Zarzynamy przystowio-
wa kure znoszacq ztote jajka, liczac na szybki zysk z ,,rozwoju”
gospodarczego ,tu i teraz”, tracimy z oczu korzysci, ktére mogli-
bysmy czerpac przez nastepne dziesieciolecia i kolejne wieki. Pro-
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ces ten mozna spowolni¢, a moze nawet zatrzymac, m.in. przez
objecie szczegdlng troska wciaz jeszcze istniejgcych, cennych
fragmentéw przyrody. Obecne decyzje zwigzane z planowa-

_ : . _ Konieczna
niem przestrzennym to dtugoterminowa inwestycja w dobrostan . .
i zdrowie naszych dzieci i wnukéw. Pomocne w wyznaczeniu ta- JeSt nie fylko
kich obszaréw bedg np. gatunki indykatorowe (ktére sg wskaz- ochrona
nikami réznorodnosci biologicznej oraz stuzg do monitorowania zasobow

zmian innych grup zwierzat) oraz gatunki, ktérych tempo zaniku
jest najszybsze. W najnowszym raporcie Programu Srodowisko- natur,aln).lch,
wego Organizacji Naroddw Zjednoczonych [4] eksperci wzywajg ale rowniez
nie tylko do ochrony zasobow naturalnych Ziemi, ale rowniez ich ich odtwarza-
przywracania z gruntow niszczonych przez intensywne uzytko- nie

wanie na terenach rolniczych, miejskich i lesnych:

“Kraje muszg wywigzac sie ze swoich obecnych zobowigzan dotyczgcych odtwo-
rzenia 1 miliarda hektarow zdegradowanych gruntéw i podjg¢ podobne zobowigza-
nia w odniesieniu do obszarow morskich i przybrzeznych. Odbudowa ekosystemow
jest jednym z najwazniejszych sposobow dostarczania opartych na przyrodzie roz-
wigzan w zakresie braku bezpieczenstwa zywnosciowego, tagodzenia i adaptacji do
zmian klimatu oraz utraty bioroznorodnosci. Nie bedzie to szybkie ani tatwe i wyma-
ga gruntownych zmian, od sposobu, w jaki mierzymy postep gospodarczy, po sposob
uprawy zywnosci i to, co jemy. Ale piekno odbudowy ekosystemow polega na tym,
ze moze sie to odbywac¢ w dowolnej skali — i kazdy ma swoja role do odegrania.”

— PROGRAM SRODOWISKOWY ONZ (2021)

Odtworzone od podstaw siedliska tegowe i tereny zalewowe. Rzeka Lea, Park Olimpijski
Krélowej Elzbiety w Londynie. Fot. M. Jankowiak




,Kazdego roku znikajg tysigce gatunkow roslin i zwierzat, ktérych nie bedziemy
mogli juz poznad, ktérych nie bedg mogty zobaczy¢ nasze dzieci, gatunkow

utraconych na zawsze... Nie mamy do tego prawa.”

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI": W TROSCE 0 WSPOLNY DOM (33)

Papiez Franciszek pisze w encyklice Laudato si’ o zatraceniu roz-

norodnosci biologicznej. Na skutek krétkowzrocznego rozumie-

nia gospodarki, handlu i produkcji tracimy réznorodnos¢ zycia

nka ziemi — zasob, z ktéérego nie bedziemy mogli w przysz’roilci Zapominqmy,
skorzystaé. Nie mamy do tego prawa. Zapominamy, ze przyroda .

to nie tylko ,,zaséb” - gatunki i rézne formy zycia majg wartosc ze Qrzyrodq
sama w sobie. Nie mamy prawa do nieskrepowanego i niepo- to nie tylko
hamowanego eksploatowania przyrody. , Koszty szkdd spowo- zasob —rozne
dovygnych przez egqstyczne ?a.medbama. s3 znaczme{ wyzs{ze. niz formy iYCid
mozliwe do uzyskania korzysci ekonomiczne. Jestesmy swiad- . ,
kami powaznych niesprawiedliwosci, kiedy usituje sie pozyskac majq wartosc
pokazne korzysci kosztem $rodowiska i kaze ptaci¢ pozostatej samq w sobie
ludzkosci, obecnej i przysztej, ogromne koszty jego degradacji”

[2]. ,Kiedy analizujemy oddziatywanie jakiej$ inicjatywy gospo-

darczej na Srodowisko, to zazwyczaj rozwazamy jego wptyw

na glebe, wode i powietrze, ale nie zawsze dotgcza do tego
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whikliwe studium wptywu na réznorodnosc¢ biologiczng, tak jak-
by utrata pewnych gatunkow lub grup zwierzat i roslin nie miata
wiekszego znaczenia” — pisze Papiez Franciszek. | dodaje: ,drogi,
nowe uprawy, ogrodzenia, zbiorniki wodne dzielg obszary w taki
sposéb, ze populacje zwierzat nie mogg juz migrowac lub
porusza¢ sie swobodnie, co prowadzi do zagrozenia wyginie-
ciem niektdérych gatunkow” [2].

Czego nam wiec brakuje, zeby skutecznie zadbac lokalnie o réz-
norodnos$é zycia, jezeli srodki finansowe przestaty by¢ proble-
mem przy wielu planach i inwestycjach? ,Istniejq alternatywy
przynajmniejtagodzace skutki tych dziatan, takie jak tworzenie
korytarzy biologicznych, ale w niewielu krajach mamy do czynie-
nia z takg troska i wrazliwoscig” [2]. Papiez Franciszek pisze, ze
pewne kraje poczynity juz znaczne postepy w skutecznej ochro-
nie okreslonych miejsc i obszaréw. Méwimy dzi$ o skutecznych
rozwigzaniach opartych na naturze (nature-based solutions),
o zielonej infrastrukturze miast (green infrastructure) — sie-
ciach ekologicznych powigzan i zielonych korytarzy przenikaja-
cych przestrzen miejsky. Powstajq ogrody deszczowe i spotecz-
ne, ogranicza sie koszenie trawnikéw, zaktada tgki kwietne,
zielone dachy i zielone torowiska, gdzieniegdzie udaje sie
obja¢ ochrong kolejne cenne tereny w miastach, odtworzy¢
zbiorniki dla ptazéw, ochroni¢ przed wycinka stare drzewa
w lasach. Nadziejg napawajg miejsca opuszczone, poprzemysto-
we, wyeksploatowane, ktéra natura odbiera sobie i spontanicz-
nie kolonizuje. Naukowcy coraz czesciej postulujg, aby pozosta-
wiac wszedzie, tez w krajobrazie wsi, takie rozproszone ,wieczne
nieuzytki” jako miejsca nieuzytkowane, ale tez nie niszczone, nie
zasmiecone (takg koncepcje zaproponowali geobotanicy S. Bal-
cerkiewicz i M. Wojterska [17], postulowat ich ochrone K. Ro-
stanski w kontekscie miast; pisze o nich tez ja przywotujac poje-
cie czwartej przyrody).

W XXI wieku to inicjatywy majgce na celu ochrone i odbudowe
przyrody sg nadziejg na skuteczng adaptacje cztowieka do co-
raz mniej przewidywalnego $wiata i klimatu. Od przyrody zalezy
odpowiednia jako$¢ zycia nasza i naszych dzieci oraz odbudowa
spotecznych wiezi. Dziatania na rzecz lokalnej przyrody buduja ka-
pitat spoteczny, zaufanie i dajg poczucie sprawczosci, co pokazujg
rozwigzania z zagranicznych miast, ale tez coraz czesciej z Polski.

Czego nam
brakuje, zeby
skutecznie
zadba¢ o
réznorodnosé
zycia?

Zamiast
narzekaé

czy milczgco
przygladaé
sie niepoko-
jacym zjawi-
skom, lepiej
wzigé sprawy
W swoje rece.
Nie wszystko
jest stracone

(U gory na str. 12) Ekologiczne wydanie encykliki na papierze ekologicznym i minimalistyczna
grafika symbolizuje kierunek dziatania do jakiego zaprasza papieskie przestanie. Fot. K. Jakubowski
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,Zarowno w srodowisku miejskim, jak i wiejskim, nalezy zachowac przestrzenie, w

ktorych unika sie nieustannie zmieniajgcych je ingerencji cztowieka”

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI': W TROSCE 0 WSPOLNY DOM (151)

Jezeli chcemy zbudowaé emocjonalng wiez ludzi z przyroda
i chroni¢ roznorodnos$¢ biologiczng, konieczne jest pozosta-
wianie pewnych miejsc lub duzych ich czesci bez ingerencji.
Musimy ,,przesungc sie” i oddac dzi$ wiecej miejsca dla przy-
rody! Wszedzie: w miastach i poza nimi, aby mogta urzadzi¢ sie
sama i zgodnie ze swojg logikg. Do takiego podejscia ,czutego
i odpowiedzialnego ogrodnika” i ,,opiekuna catego stworzenia”
zacheca nas sam $w. Franciszek z Asyzu, patron ekologdw. Prosit,
aby wydziela¢ wszedzie ,,nieuprawne obrzeza”, miedze, dzikie
zakatki, gdzie ,wszystkie ziota i kwiaty rosng na chwate Pana”.
Chodzi o to, zeby nie panowa¢ nad naturg, a wspétpracowac
znig, obserwowac jak sie rozwija, uczy¢ szacunku dla catego poza-
ludzkiego Swiata, ktéry jest nam dany pod opieke. W ,,nieupraw-
nych obrzezach” chodzi takze o przestrzenie, gdzie, podobnie jak
Sw. Franciszek, mozna spedzac¢ chwile w ciszy i samotnosci, ob-
serwujac bogactwo zycia, kwiatéw i owaddw. Nauczyc sie niein-
strumentalnego podejscia do natury, troche ,,odpusci¢”, unikac
obsesyjnej potrzeby regulowania i porzadkowania wszyst-

Sw. Franciszek
Z Asyzu
zacheca do
bycia ,,czutym
ogrodnikiem"
i opiekunem
catego
stworzenia
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kiego. Dzi$ intuicja Swietego Patrona Ekologdw i wrazliwos$é
na roznorodnos¢ form zycia, na ,braci mniejszych” jak nazywat
inne stworzenia, znajduje swoje potwierdzenie i uzasadnienie w
badaniach naukowych. Naukowcy postuluja, aby pozostawia¢
wszedzie minimum 10% dla dzikiej przyrody, gdzie dostownie
,gospodaruje sie sama” —w lasach, na polach, fgkach, parkach,
ogrodach, trawnikach miejskich. Wszystkie miedze, okrajki, roz-
maite typy zarosli, ,chechy mirabelek”, niekoszone powierzch-
nie pol i tak, zadrzewienia wierzb czy nieuzytki miejskie petnig
taka funkcje. Wazne, aby miejsca te byty liczne i réznorodne.
W kazdym krajobrazie poza terenami chronionymi konieczne
jest zabezpieczenie nawet niewielkich miejsc o znaczeniu dla
ochrony lokalnej bioréznorodnosci i funkcjonowania krajobrazu.

Dzi$ mozemy zobaczy¢ podobne rozwigzania w wielu europej-
skich miastach, wpisujgce sie wprost w idee ,nieuprawnych
obrzezy” $w. Franciszka z Asyzu. Sg to np. niekoszone fragmen-
ty trawnikéw w parkach miejskich, wydzielone strefy dla przy-
rody w zieleni publicznej, tgki rodzimych roslin w Regent’s Park
w Londynie. W wielu miejscach wydziela sie czesci parkow
inicjujgc proces sukcesji ekologicznej. Celowe wprowadzanie
dzikosci pozwala ponadto edukowac o koniecznosci powszech-
nego stosowania takich rozwigzan, daje rowniez przestrzen do
tworzenia bliskich relacji z przyroda i poznawania niecodzien-
nej estetyki chwastéw i synantropow. Np. w berlidskich parkach
chroni sie gatunki pionierskie rozwijajgce sie na torowiskach.
W Warszawie powstaje pierwsza w Polsce $ciezka o czwartej
przyrodzie rozwijajgcej sie na zwatowisku gruzow powojennej
Warszawy (Kopiec Powstania Warszawskiego).

Naukowcy
postulujg, aby
pozostawiac
wszedzie mini-
mum 10% dla
dzikiej przy-
rody, gdzie
gospodaruje
sie sama.

W lasach,

na polach,
tgkach,

w ogrodach,
parkach czy
frawnikach

(U gory na str. 14) lkona Laudato si’ aut. Martyny Marek deskaratunku.pl. Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Na miedzy. Fot. K. Martyna-Jakubowska




Joanna Kajzer-Bonk

,Wiele miast to duze nieefektywne struktury, zuzywajgce nadmiernie duzo ener-
gii i wody. Istniejg dzielnice, ktdre pomimo ze zostaty niedawno wybudowane, sg
zapchane i zabataganione bez dostatecznych terenow zieleni. To niewtasciwe,
aby mieszkancy naszej planety zyli przyttoczeni coraz bardziej betonem, asfaltem,
szktem i metalami, pozbawieni fizycznego kontaktu z naturg".

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI": W TROSCE O WSPOLNY DOM (44)

Przyroda jest niezwykle wazng czescig terendw miejskich, sg
to niekiedy niepozorne ekosystemy, np. szpalery drzew, parki,
trawniki, ale tez wieksze: lasy miejskie, faki, tereny podmokte czy

wody. Ich obecnos¢ niesie wiele, niestety wcigz niedocenianych, Tereny Zieleni
korzysci. Tereny zielone oferujq caty wachlarz ustug ekosyste- dZid*Cqu jClk
mowych: nie tylko produkcje tlenu i zapylanie, ale m.in. oczysz- inmqtyzq’rory,
czanie wody, powietrza i tworzenie gleby. Dziatajg one jak

naturalne klimatyzatory, magazyny wody, fagodzg skutki suszy magazyny

i powodzi, wptywaja pozytywnie na nasze samopoczucie oraz wody,

zdrowie fizyczne i psychiczne. Badania wykazaty, ze pacjenci prze- quodzq
bywajacy w salach szpitalnych z widokiem na park szybciej do- skutki suszy

chodzili do zdrowia i potrzebowali mniej lekéw przeciwbélowych . .
w poréwnaniu do pacjentéw majgcych widok na beton. Inny eks- I pOWOdZ|
peryment, przeprowadzony na grupie ludzi eksponowanych na
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stres, wykazat, ze po powrocie do zieleni poziom stresu u bada-
nych gwattownie spadat, natomiast w ekspozycji na sSrodowisko
antropogeniczne pozostawat wysoki lub nawet wzrastat [18].
Kto z nas zyje obecnie bez pospiechu i stresu?

Zielen chtodszi i wspiera bioréznorodnosé

Przyroda jest kluczowa w walce z przyczynami i skutkami tzw.
miejskiej wyspy ciepta. Zjawisko polega w uproszczeniu na tym,
ze ciepto wytworzone w miastach zostaje uwiezione przez nieprze-
puszczalne powierzchnie. Na jego skale wptywa miedzy innymi emi-
sja ciepta, zanieczyszczenie pytami i gazami, ukfad budynkéw (bu-
dynki stojgce blisko siebie sg przyczyng krzyzowej wymiany ciepta
i nie majg mozliwosci wychtodzenia), rodzaj podtoza — im ciemniej-
sze, tym bardziej pochtania promieniowanie. Powierzchnie nieprze-
puszczalne w miastach powodujg szybki odptyw wéd opadowych,
obnizanie poziomu woéd gruntowych i wzrost ich temperatury.
Niestety, w 2020 roku, po raz pierwszy w historii Ziemi, masa antro-
pogeniczna czyli wytworzona przez cztowieka (beton, asfalt, meta-
le, plastik) przewyzszyta biomase zywych organizmoéw! [19] Ponad
potowa ludzi na swiecie zyje na terenach miejskich [20]. Im wiek-
szy jest udziat powierzchni nieprzepuszczalnych (betonu i asfaltu)
w okolicy gniazd sikor modraszek i bogatek, tym mniejsza masa i niz-
sza przezywalnosc pisklat [21]. Nowe warunki sg istotng sitg napedo-
wa ewolucji gatunkéw zyjacych w ekosystemach zurbanizowanych.
Slimaki wstezyki na terenach miejskich majg czesciej zétte muszle,
ktore lepiej odbijajg Swiatto stoneczne i zapobiegajg przegrzaniu
[22].

W 2020 poraz
pierwszy w
historii Ziemi,
masa betonu,
asfaltu,
metalu, szkta,
plastiku
przewyzszyta
biomase
zywych
organizmow

(U gory na str. 16) Londynskie Wetlands i osiedle Barnes Waterside Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Dzielnica ,,Miasto Storica” w Heerhugowaard, w Holandii. Fot. K. Jakubowski




W praktyce zjawisko miejskiej wyspy ciepta czesto oznacza sprzezo-
ny efekt dodatni: wzrost zuzycia energii do chtodzenia latem, wzrost
zanieczyszczenia pytami, szybsze zuzycie asfaltu, wptyw na zdrowie
cztowieka. Zielen redukuje to zjawisko poprzez gromadzenie waod
opadowych, zasilanie wod gruntowych, powolne uwalnianie przez
parowanie i obnizanie temperatury. Badania wykazaty, ze tempe-
ratura gleby pod drzewami i krzewami w przestrzeni miejskiej w
poréwnaniu z trawnikami jest nizsza o prawie 6°C [23]. Wiado-
mo réwniez, ze mniejsze, ozdobne formy drzew w przydomowych
ogrodkach sg mniej efektywne w obnizaniu temperatury. Rowniez
ekstensywnie, czyli rzadko, koszony trawnik jest bardzie]j stabilnym
mikrosiedliskiem o nizszej temperaturze i mniejszych wahaniach wil-
gotnosci w poréwnaniu do trawnika koszonego intensywnie. Zielen
oczyszcza powietrze z pytow zawieszonych, obniza poziom hatasu
i wspiera bioréznorodnos¢.

Prognozy s3 takie, ze tempo wzrostu temperatury w miastach
bedzie zalezato nie od wzrastajacej liczby ludzi, lecz proporcji
terendéw zielonych do antropogenicznych. Naukowcy z NASA
obliczyli, ze gdy powierzchnia terendw zielonych zajmuje w mie-
scie minimum 65% — neutralizuje efekt nagrzewania przez za-
budowe, temperatura jest wtedy stabilna i tylko nieco wyzsza w
miescie niz na obrzezach. Ponizej 65% progu zieleni temperatu-
ra ro$nie wyktadniczo [24].

Co robic¢?

Najwazniejsza wydaje sie skuteczna ochrona istniejacych terenéw
zieleni na obszarach miast i zapobieganie chaotycznej, rozproszo-
nej zabudowie, w tym na gruntach prywatnych, co wymaga uregu-
lowan w miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego.

Gdy 65% pow.
miasta zajmu-
ja réznorodne
tereny zieleni,
zneufralizowany
zostaje efekt
miejskiej
wyspy ciepta

Wiele z nowo zaktadanych terenéw zieleni taczy dzi$ ,,dzikos¢” z innymi funkcjami parkow.
Fot. K. Jakubowski




Kazda inwestycja powinna by¢ poprzedzona niezalezng inwen-
taryzacja przyrodnicza. Dopiero po niej, w sytuacji braku przeciw-
wskazan, inwestor powinien dosta¢ pozwolenie na zabudowe (tzw.
W-Z). Inwestor nie moze bez zgody odpowiednich instytucji niszczy¢
siedlisk i gatunkdw chronionych. Zwykle zgode dostaje, bo negatyw-
ny efekt jest oceniany jako znikomy w skali kraju. Nalezy jednak brac
pod uwage, ze takich sytuacji sg dziesigtki i sumaryczny efekt jest
znacznie bardziej szkodliwy! Najlepiej bytoby stworzy¢ mapy bio-
réznorodnosci, korytarzy przewietrzania miast i wszelkie niezbed-
ne inwestycje planowac na ich podstawie. Obowigzkowe powinno
byc tez planowanie terenéw zieleni w zwigzku z nowymi inwesty-
cjami. Teraz niekiedy zdarza sie, ze mieszkaricy sasiadujacych blo-
kow zagladajg sobie do okien.

Obecnie na potrzeby inwestycji wycinanych jest wiele wiekowych
drzew. Nasadzenia zastepcze bedg spetnia¢ swoje funkcje w petni
za kilkadziesigt lat lub nigdy, jesli nasadzono kartowate formy roslin
ozdobnych. W zwigzku z coraz bardziej gwattownymi zmianami po-
gody, rosliny nowo nasadzane czesto sie nie przyjmujg, usychaja.
Wskutek braku strategii, wiele tego typu drobnych dziatan kumuluje
sie w duzy negatywny efekt. Trzeba przewartosciowac priorytety
i stworzy¢ narzedzia prawne do skutecznej ochrony zieleni zaréw-
no miast, jak i wsi, bo niestety zjawisko to jest rowniez bardzo wi-
doczne na terenach wiejskich.

Niezwykle wazne jest rowniez zabezpieczanie funduszy w budze-
tach miast na wykup terenéw cennych przyrodniczo, zanim zosta-
n3a zniszczone lub zdegradowane. Najtatwiej oszczednosci znaleié
wbardzo modnych, leczkosztownych dziataniach,, rewitalizacji” te-
renéw dzikich w miastach (w tym infrastruktury, np. wprowadzania
oswietlenia, asfaltowych Sciezek, usuwania martwego drewna, dosa-
dzania gatunkéw roslin ozdobnych czy wieszania budek legowych w
wielopokoleniowym drzewostanie). Takie dziatania trwale zmienia-
ja tereny cenne przyrodniczo w tereny zieleni urzadzonej. Zwykle
utrwalajg tez w mieszkancach przekonanie o atrakcyjnosci takich te-
renow. Ludzie traca kontakt z naturg, boja sie dzikiej przyrody, tere-
ny,,dzikie” kojarza sie z czyms$ niebezpiecznym, nad czym cztowiek
nie potrafi zapanowac. Postepuje zmiana kanondw estetyki i per-
cepcji przyrody oraz dalsza potrzeba , porzagdkowania” i , udostep-
niania” terendw zielonych. Jednak to wiasnie dzikie tereny oferu-
ja znacznie wiecej ustug ekosystemowych. Wazne sg tez szpalery
drzew przyulicznych, ktére mogg stworzy¢ bardziej przyjazne wa-
runki dla pieszych i rowerzystow, zacheci¢ do zrezygnowania z sa-
mochodu.
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Przyroda miasta, nazywana czasami ,czwartg naturg”, doczeka-
ta sie zainteresowania wraz z postepujgcg degradacjg Srodowi-
ska i zanikiem naturalnych, dziewiczych obszaréw poza miasta-
mi. Uksztattowana jest przez wptyw cztowieka, zmiany klimatu
i globalizacje. Miasta majg wiele terenéw, gdzie réznorodnos¢
biologiczna moze sie rozwijac — czasami dostownie od nowa.
Szczegodlnie, ze obecnie réwniez wie$ ubozeje w bioréznorod-
nos¢. Takie tereny podlegajgce wtornej sukcesji ekologicznej zy-
skujg przyrodnicze znaczenie pomimo, ze historycznie zwigzane
sg z przemystem. Nieuzytki miejskie, nieczynne torowiska, pu-
stostany, opuszczone fabryki, zarosniete pola, dawne kamie-
niotomy czy tereny powojskowe — wszystkie prezentujg niezwy-
kte mozliwosci natury odzyskujgcej wyeksploatowane tereny.
W Krakowie nieczynne kamieniotomy sg siedliskiem rzadkich
gatunkow, jak np. weza gniewosza plamistego na Zakrzéwku.

Czwarta przyroda jest dzi$ przedmiotem rozmaitych podejsé:
zgody na dalsze, samoistne dziczenie (przyktad kamieniotomu
Libana w Krakowie), badz wszczepia¢ w nig rodzimg biordz-
norodno$¢ (przyktad duzej czesci parku na Kopcu Powstania
Warszawskiego). Pierwsze podejscie pokazuje, ze warto oddac
wiecej miejsca naturze, powstrzymac sie od ingerencji, pocze-
kac... przyroda wszystko zrobi za nas.

Pierwszqg
przyrodq
okresla sie
pozostatosci
pierwotnych
ekosystemow
i wlasciwie jej
hie ma. Dru-
ga przyroda
to tereny rol-
ne, tgkiilasy
gospodarcze.
Trzecia przy-
roda to zielen
miejska,
urzgdzona
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W Londynie takie ,uzyteczne nieuzytki” i zachodzace proce-
sy sukcesji ekologicznej chronione sg specjalng formg ochrony
przyrody jako miejsca szczegdlnie interesujgce dla badan na-
ukowych (Sites of Special Scientific Interest). W Polsce najlep-
szg formg ochrony przyrody dla nieuzytkéw sg uzytki ekologicz-
ne. Niestety rzadko sie je chroni i nadal postrzega jako miejsca
nieuzyteczne, tzn. bezwartoSciowe czy rezerwe pod nowe
inwestycje. Z punktu widzenia ochrony bioréznorodnosci war-
to zostawiac miejsca, gdzie mogg zachodzi¢ procesy naturalnej
sukcesji roslinnosci — fragmenty ugoréw, nieuzytkowanych tak,
wyeksploatowanych nieuzytkéw poprzemystowych. Sami ar-
chitekci krajobrazu coraz czesciej siegajg do katalogu roslin ru-
deralnych, pionierskich, odpornych na susze bylin i traw —wsrdd
nich: dziewanny, szczecie, przegorzany czy trzcinniki [25].

Opradcz tych najcenniejszych miejsc, najbogatszych w gatun-
ki, jak pétnaturalne taki, mokradta czy lasy, warto chroni¢ tez
w miastach ,,nowe ekosystemy” (z ang. novel ecosystems). Ba-
dania, np. berlinskich terenéw poprzemystowych pokazuja, jak
zmienia sie ich biordznorodnos¢ w perspektywie kilkudziesieciu
lat (w naszych warunkach kazdy nieuzytek z czasem zamieni sie
w las!). Po 70 latach zaskakujgco upodabniajg sie one do na-
turalnych ekosystemdw lesnych, jezeli ingerencja w naturalne
procesy bedzie ograniczona. Ale nawet w przypadku takich
nieuzytkéw podejmuje sie pewne interwencje w celu ochrony
zbiorowisk tgkowych lub odtwarza wczesniejsze stadia sukcesji,
a pozostaty, wydzielong, cze$¢ terenu zostawia sie bez ingerencji
i tam toczy sie nieprzerwanie sukcesja. Nie usuwa sie tez obcych
gatunkow — pozwala zdziczec catkowicie [26].

Warto zosta-
wiaé miejscq,
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zachodzi¢
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ralnej sukcesji
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(U gory na str. 20) tgka na wiadukcie w parku Landschaftspark Duisburg-Nord. Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Park Natury Schoneberger Siidgeldande w Berlinie. Fot. K. Jakubowski




Matgorzata taciak -

Ekosystemy wodne

-diagnoza ..

| —

Woda w krajobrazie tworzyta zawsze cenne ostoje bioréznorodnosci. Fot. M. taciak

Ziemia zwana jest btekitng planetg, gdyz az 71% jej powierzch-
ni stanowi woda. Najwiecej, bo ponad 97% catych zasobdéw
wodnych ulokowanych jest w morzach i oceanach; jedynie
ok. 3% wody na Ziemi to woda stodka. Znajduje sie ona m.in.
w jeziorach, rzekach, bagnach, lodowcach, wodzie podziemnej
i w powietrzu —jako para wodna. Woda to taki krwioobieg naszej
planety, kragzacy nieustannie w ramach tzw. cyklu hydrologiczne-
g0. By¢ moze czes¢ oséb pamieta swietng ksigzke dla dzieci au- .
torstwa Marii Terlikowskiej pt. ,,Przygody kropli wody” — ksigzka !’O|Skd JeSt

w doskonaty i zabawny sposéb pokazuje zmienne losy pewnej jednym z kra-
kropli, ktéra jednego dnia znajduje sie w katuzy, kolejnego staje j6W Europy o)
sie czeScig chmury, by z kolei pdzniej zamienic sie na przyktad . o o

w grudke lodu lub wpas¢ do ciemnej rury wodociggowe;j... najmnlejszych
A wode z takiej rury moze nawet pdZniej sami wypijemy i kropla zasobach
stanie sie czastka nas — w koricu cztowiek w ponad 70% row- wody

niez zbudowany jest z wody. Tak — woda to zycie. Zobaczmy

jak bogate przyrodniczo sg np. wilgotne lasy réwnikowe, zwane

takze lasami deszczowymi. Ale nawet na rozlegtych, goracych

pustyniach moze kwitngc¢ zycie, jesli tylko znajdzie sie odrobi-

na wody. Wode szanuje sie przewaznie wtedy, gdy zaczyna jej

brakowa¢. Majac jej pod dostatkiem, czasem zapominamy,

jak cenng i niezastapiona jest substancja.
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W dawnych czasach ludzie zyli w przyjazni z woda. To wtasnie
nad rzekami, jeziorami i zrodtami powstawaty miasta i miastecz-
ka, tam rodzity sie najwieksze znane cywilizacje. Woda poita,
karmita, dawata prace, umozliwiata transport, oferowata odpo-
czynek. Cztowiek chetnie osiedlat sie wiec w sgsiedztwie rzek,
a dzieki temu, ze bardzo bacznie jg obserwowat, to tez jg rozu-
miat. Wiedziat, Ze woda np. po wiosennych wezbraniach bedzie
wystepowac z brzegdw, wiec osiedlat sie w bezpiecznej odlegto-
$ci od niej. Z pewnoscig obserwowalt, ze tam, gdzie woda sie
wyleje, ziemia staje sie zyzna i daje pdézniej wieksze plony. Po-
niewaz rzeki ptynety swobodnie, tworzyty malownicze meandry
i starorzecza. Podmokte otoczenie zbiornikow, lasy tegowe, réz-
norodne mokradta, bagna i torfowiska byty czestym elementem
krajobrazu. Magazynowaty w $rodowisku ogromne ilosci wody
i tworzyty cenne ostoje dla wielu gatunkéw roslin i zwierzat.
Biordznorodnosci sprzyjata tez na pewno réznorodnos¢ zbior-
nikdow wodnych - réznej wielkosci, w réznych stadiach sukces;ji.
Poza naturalnymi zbiornikami, powszechnie budowano tez inne
zbiorniki—np. mate oczka wodne na pastwiskach, stuzgce za wo-
dopoje dla zwierzat gospodarskich, albo stawy w poblizu zabu-
dowan, na wypadek potrzebnej wody przy np. pozarach.

Nie sposdb nie zauwaziy¢, ze dzi$ wiele rzeczy wyglada zupet-
nie inaczej. Pasace sie na tagkach krowy staly sie juz rzadkim
widokiem, wiec dawne $rédpolne oczka wodne i stawy, z kt6-
rych wczesniej korzystaty zwierzeta, czesto zarastajg. Podobny
los spotyka wiele starorzeczy — prostowanie rzek uniemozliwia
naturalne tworzenie sie nowych starorzeczy, a te ktore istniejq i

Slad wodny
Polki lub Polaka
to az 3900 li-
fréow na dobe.
Obejmuje
wode
Zuzywang
bezposrednio
i posrednio,
czyli z korzy-
stania produk-
tow i ustug,
przy ktérych
produkcji tez
zostata wyko-
rzystana woda

Zrenaturyzowany odcinek rzeki w Sutcliffe Park w Londynie. Fot. K. Jakubowski




sg np. potozone poza ciggngcymi sie wzdtuz ciekdw watami prze-
ciwpowodziowymi, sg juz poza oddziatywaniem rzeki i nie mogg
by¢ w naturalny sposéb odnawiane. Przy domach rzadko buduje
sie juz nowe stawy, gdyz wiele oséb uwaza, ze to tylko ,wylegar-
nie komaréw”. Coraz blizej rzek znajdujq sie tez ludzkie zabudo-
wania — nie tylko pojedyncze domy;, ale juz cate osiedla i wieksze
czesci miast. Historia rzeki w danym miejscu ma jednak ,dobrg
pamiec¢”. W coraz czesciej pojawiajgcych sie ,powodziach stule-
cia”, a nawet ,tysigclecia”, a nawet po krétkotrwatych, lecz na-
walnych deszczach — obszary takie czesto ponownie wypetniajg
sie woda.

Czynnikiem potegujacym ekstrema pogodowe (zaréwno eks-
tremalne ulewy, jak i susze) sg zmiany klimatu. Chociaz ogdlna
roczna suma opadow na danym terenie moze wcale znacznie
sie nie zmieniaé, to bardzo niebezpieczny staje sie ich rozkfad.
Wozrastaliczba opaddw krotkotrwatych o silnym natezeniu, powo-
dujacych grozne w skutkach podtopienia i powodzie; natomiast
w dtuzszych odstepach miedzy opadami pojawiajg sie dotkliwe
susze. Suszom tym nie zapobiegajg gwattowne, obfite deszcze,
gdyz woda z takich opaddéw bardzo szybko sptywa do ciekdow
wodnych i wcale dobrze nie nawadnia ziemi.

Mozna miec wrazenie, ze cztowiek zaczat z woda walczyc. Rzeki
stara sie zamknac¢ w gorsecie umocnien, majac nadzieje, ze zy-
wiot podda sie temu zabiegowi z ulegtoscia. Niestety — betono-
we brzegi ciekdw wodnych, ,,oczyszczenie” ich z wszelkich zale-
gajgcych w nich materiatéw (kamieni, martwego drewna, roslin)
i sztuczne prostowanie ich biegéw powoduje, ze w srodowisku
funkcjonuja jako zwykte rynny. W momentach ulewnych desz-
czy woda ptynie w takich ciekach szybko i gwattownie. Gdyby
cieki byty naturalne — taki nadmiar wody magtby, przynajmniej
w czesci, zosta¢ wchtoniety przez sgsiadujgce tereny; np. mokra-
dta i torfowiska, dziatajgce jak naturalne gabki. Woda ptynetaby
tez wolniej, bo hamowaty by jg materiaty znajdujace sie na jej
dnie i porastajgca brzegi roslinnos¢. W naturze nie ma catkiem
prostych rzek — meandruj3, bo tak wtasnie ksztattujg je sity
ptynacej wody.

Oczywiscie w wodzie sg tez zanieczyszczenia. Zaréwno te wi-
doczne gotym okiem — $mieci wszelkiego typu, wrzucane do
wod stojacych i ptynacych. Ale bardzo niebezpieczne sg tez
zanieczyszczenia niewidoczne gotym okiem, w tym np. mikro-

Mozna miec
wrazenie,
ze cztowiek
zaczqt
zwodq
walczyé

Mata retencja
fo nasz maty
- wielki wktad
w ochrone
ekosystemow
wodnych.
Chodzi w niej
o zatrzymywa-
nie wody

w Srodowisku
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plastik, ktéry krazy juz w tancuchach pokarmowych. Jedzac
morskie ryby, jemy go réwniez i my... Oczywiscie jemy tez przy
okazji mniejszy lub wiekszy koktajl réznych innych zanieczyszczen,
co zwigzane jest juz z pochodzeniem spozywanych przez nas ryb
lub owocow morza. Woda ma generalnie duze zdolnosci do sa-
mooczyszczania, jednak zaburzenia ekosystemdw wodnych pro-
wadzg do utraty przez nie homeostazy (czyli takiej biologicznej
réwnowagi) i to wptywa na pogorszenie tej zdolnosci. Poza tym
—Smieci i zanieczyszczen jest po prostu za duzo.

To wiasnie z wodami zwigzane s3 tez bardzo zagrozone wygi-
nieciem grupy zwierzat. Az 1/3 morskich ssakéw zagrozona jest
wyginieciem. Ptazy, ktérych rozrdd jest uzalezniony od obecno-
sci wody, sg obecnie najszybciej wymierajaca grupa kregow-
cOW na sSwiecie. Zagrozone sg tez zwigzane z wodga bezkregowce
—np. jetki, widelnice czy wazki. Wedtug danych Miedzynarodo-
wej Unii Ochrony Przyrody (IUCN), sposréd 118 gatunkdéw owa-
doéw wodnych znajdujacych sie w ,,Czerwonej Ksiedze gatunkéw
zagrozonych”, az 106 gatunkow to witasnie wazki. Jedng z naj-
wazniejszych przyczyn zaniku zwierzat zwigzanych ze srodowi-
skiem wodnych jest przede wszystkim utrata i pogorszenie sie
jakosci ich siedlisk.

Dopetnieniem i tak kiepskiej sytuacji ekosystemoéw wodnych,
bywajg tez rézne inne nieracjonalne projekty inwestycyjne,
jak chocby plany budowy kolejnych zbiornikéw zaporowych w
miejscach, gdzie z géry wiadomo, ze nie spetnig one zakfadanej
roli, czy np. forsowanie tworzenia tras zeglugowych przez cen-
ne ekosystemy wodne.

Woda ma
duze zdolno-
sci do samo-
oczyszczaniq,
ale... Smieci

i Sciekow jest
po prostu za
duzo!

Az 1/3 mor-
skich ssakow
zagrozona jest
wyginieciem




Nadwislanska dzungla w krakowskich Przegorzatach. Fot. Luu Jaworska Fotografia

Zatrzymujmy wode w srodowisku, jak tylko sie da najlepiej.
Twdrzmy powierzchnie biologicznie czynne, aby woda z opa-
déw mogta wsigka¢ w glebe, a nie sptywac np. po asfalcie.
Wiecej roslin, drzew, tak, paséw zieleni, a mniej betonu — to
pierwszy i bardzo wazny kierunek dziatari. Nie osuszajmy ba-
gien, mokradet i torfowisk. S3 to niestychanie wazne siedliska,
ktére w czasie opaddw przyjmujg ogromne ilosci wody, groma-
dz3 ja, by potem sukcesywnie oddawac jg do srodowiska. To
nasze najlepsze, naturalne ,zbiorniki retencyjne”. Starajmy sie
tez zaakceptowac obecnos¢ bobrow. Gdybysmy tylko na to po-
zwolili, bobry poprawityby stosunki wodne w niejednej okolicy.

Oszczedzajmy wode. W domu, w ogrodzie — wszedzie mozna
zrobi¢ co$ lepiej. Moze warto kupi¢ oszczedng zmywarke lub
pralke? Moze trzeba w koncu zacza¢ gromadzi¢ deszczowke?
Woda, ktéra zostaje nam przy réznych okazjach tez sie moze do
czegos przydac. Na przyktad, woda spod gotowanych jajek swiet-
nie nadaje sie do podlewania kwiatkéw. Jesli myjemy rece, moze
warto podtozy¢ miske — ztapac te wode, a pdzniej wykorzystac jg
jeszcze do spuszczenia wody w ubikacji? Mozliwosci jest wiele.

Ochrone
siedlisk
wodnych
mozemy
rozpoczqc,
dostownie,
od swojego
ogrédka
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Ochrone siedlisk wodnych mozemy rozpocza¢ tez — dostownie
— od swojego ogrddka. Stworzenie nawet niewielkiego zbior-
nika wodnego da mozliwos¢ przezycia wielu gatunkom organi-
zmow zwigzanych z woda. Jesli chcemy zadbac, by zbiornik jak
najlepiej spetniat swoje przyrodnicze funkcje, warto zadbaé o to,
by byt jak najbardziej naturalny. Zréznicowana linia brzegowa,
nierdwne dno — im wiecej tej ,réznorodnosci” w siedlisku, tym
wiecej organizmdw znajdzie tam cos dla siebie. Dobrze jest réw-
niez formowac tagodnie schodzgce do wody brzegi, by zwierzeta
wodno-lgdowe miaty do niej tatwy dostep. Jesli chcemy miec
ptazy, dobrze pomyslec tez o ptyciznach, na ktérych lubig one
przebywac i sktadac jaja ale tez — co bardzo wazne — nie wpro-
wadzajmy do zbiornika ryb. Ptazy sg dla ryb smacznym kaskiem
i ryby znacznie ograniczajg ich liczebnos¢. Nie wprowadzajmy
tez do zbiornikéw roslin obcego pochodzenia; nasze rodzime
gatunki tez s3 piekne i zdecydowanie lepsze dla przyrody.

Dbajmy o czystos¢ wad. Nie wyrzucasz Smieci do rzek czy jezior
— to bardzo dobrze! Ale zréb kolejny krok — posprzataj za kogos.
Jesli wrécisz ze spaceru z kilkoma znalezionymi w okolicy butelkami
PET — niewielkim naktadem pracy zrobisz naprawde dobry uczynek.
Coraz czesciej powstajg oddolne, lokalne inicjatywy sprzatania jakiej$
okolicy. By¢ moze jestes$ osobg, ktdra takg inicjatywe zapoczgtkuje w
swojej okolicy? Praktyczne dziatanie to najlepsza edukacja. Warto
wiec samemu dazy¢ do uzyskania rzetelnej wiedzy — jakie faktycz-
nie korzysci ma przynies¢ przedstawiana inicjatywa, czy gdzies takie
rozwigzanie sie juz sprawdzito, czy moze istniejg lepsze, alternatyw-
ne sposoby na rozwigzanie danego problemu? Woda jest dobrem
wspolnym, wiec rdwniez wszyscy jestesmy za nig odpowiedzialni.

Co jeszcze
mozna zrobig,
by chronié¢
wode?
REAGOWAC!
Zaréwno
wtedy, kiedy
kapie kran

w lazience,
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,Zasoby ziemi sg rowniez grabione z powodu krotkowzrocznego rozumienia go-

spodarki i produkgji. Strata puszcz i laséw pocigga za sobg rownoczesnie strate

gatunkow... Nie jest przedmiotem odpowiednich analiz zastepowanie dzikiej flory
zadrzewionymi obszarami lesnymi, ktore sg zwykle monokulturami.”

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI": W TROSCE O WSPOLNY DOM (32,39)

Ochrona réznorodnosci biologicznej w lasach wigze sie z wy-

dzieleniem niektérych drzewostanéw, ktére wytacza sie trwale

z gospodarowania i uzytkowania. Takie ,lesSne ostoje przyrody” 50% biordz-
moga uzupetni¢ funkcje lesnych rezerwatdw przyrody i stanowic norodnosci
nowe obszary referencyjnie dla pozostatej czesci laséw gospo- P
darowanych normalnie. Dzieki temu uzytkownicy, mieszkancy ek,osysiemow
miast i wsi, beda mogli zobaczyé, poznaé procesy i elementy, lesnych

ktére w lasach gospodarczych sg eliminowane (np. martwe zwiqzqnq
drewno w duzej ilosci). Zwigzana jest z nimi ogromna rézno- jesizmaﬂwym
rodnos¢ biologiczna lesnych ekosystemdw. Bardzo interesujacy . !
w tym kontekscie jest Las Szast w Nadles$nictwie Pisz, ktéry po rozkladcuq-
wiatrotomie zostat wylgczony z zabiegéw sztucznej odnowy cym Sie

i pozostawiony do spontanicznej regeneracji (na pow. ok. 450 drewnem
ha). To przyktad niezwyktego eksperymentu i pola do badan na-

ukowych — spontanicznej odnowy lasu bez interwencji cztowie-
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ka. Las ten zostat udostepniony do zwiedzania - powstat pomost
obserwacyjny pozwalajgcy obserwowac naturalng sukcesje.

Wzrasta takze rola podmiejskich, lesnych buforéw i zielonych
pierscieni (green belts) otaczajacych miasta. Ich uzytkowanie
powinno by¢ kompromisem pomiedzy ochrong przyrody a bez-
pieczenstwem i funkcjami rekreacyjnymi. Tradycyjna gospodar-
ka lesna i pozyskiwanie drewna traci w nich swoje uzasadnienie
— zmienia sie rola tych laséw aglomeracyjnych na rzecz funkcji
ochrony przyrody, klimatycznych, spotecznych czy edukacyjnych.
W kampanie spoteczne na rzecz ochrony starych, podmiejskich
lasow wtagczajg sie coraz czesciej mieszkancy i czes¢ naukowcow.
Pozytywnym przyktadem jest decyzja Laséw Panstwowych
o ochronie przed wycinkg ponad 150-letnich bukéw w pod-
krakowskim Kleszczowie. Trwajg oddolne starania o ustanowie-
nie tam nowych pomnikdéw przyrody i rezerwatu obejmujgcego
najcenniejsze fragmenty wawozéw.

Sciezka edukacyjna o martwym drewnie

W Krakowie nad potokiem Sudot powstata pierwsza, miejska
Sciezka edukacyjno-przyrodnicza ,Drugie zycie drzew” poswie-
cona martwemu drewnu i jego roli w leSnym ekosystemie. Na
kilku zaprojektowanych przystankach mozna zobaczy¢ drzewa
w roznych stadiach rozkfadu i poznac¢ proces dekompozycji
w oparciu o nowoczesnie zaprojektowane tablice, punkty wido-
kowe i ciekawie zaaranzowane przestrzenie, np. na outdoorows,
zielong sale lekcyjng. Czes¢ martwego drewna stanowig takze
elementy stuzgce dzieciom do swobodnej zabawy.

Pozyskiwanie
drewna fraci
swoje
uzasadnienie
w podmiejskich
i miejskich
lasach.
Kluczowa

jest ochrona
starych laséw

(U gory na str. 28) Uzytek ekologiczny Las Krzyszkowicki w Krakowie. Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Rezerwat przyrody Panienskie Skaty w Krakowie. Fot. Luu Jaworska Fotografia




Joanna Kajzer- Bonk

Ekstensywnie uzytkowane tgki sg miejscem zycia i Zrodtem pokarmu dla wielu owaddéw.

Fot. Joanna Kajzer-Bonk

taki naleza do najbardziej zagrozonych siedlisk w Europie. Od
XX wieku obszary zajmowane przez pétnaturalne uzytki zielone
zmniejszyty sie co najmniej o 80% [27]. Wiele siedlisk tgkowych
uznawanych jest za obszary cenne dla ochrony przyrody. Dlate-
g0 sg chronione Dyrektywag Siedliskowg w europejskiej sieci ,Na-
tura 2000”. Charakteryzujq sie duzg bioréznorodnoscia [28], s
miejscem zycia rzadkich i zagrozonych gatunkéw o wyspecjali-
zowanych wymaganiach.

Przed pojawieniem sie cztowieka, roslinnos¢ zielna wystepowata
tylko w dolinach rzek i w gdrach. tagki w Polsce powstaty w spo-
séb pétnaturalny, wraz z rozprzestrzenianiem ludzi i stopniowym
wylesianiem. Zatem taki, aby istnie¢, potrzebujg dziatan czto-
wieka. Rezygnacja z tradycyjnego gospodarowania (ekstensyw-
nego koszenia, wypasu bydta) powoduje szybka sukcesje (czyli
zarastanie krzewami, drzewami) oraz wkraczanie gatunkéw in-
wazyjnych zagrazajgcych lokalnej bioréznorodnosci [29-31].

Z drugiej strony tgkom zagraza intensyfikacja uzytkowania: wie-
lokrotne koszenie w ciggu sezonu, stosowanie nowoczesnych,
ciezkich maszyn i pestycydow oraz nawozenie sprawiajg, ze faki
tracg walory i roznorodnosc gatunkdw.

Od XX w.
obszary
zajmowane
przez
potnaturalne
uzytki zielone
Zmniejszyly sie
CO hajmniej

0 80%

Bioréznorodnosé wokdt nas Ochrona i przywracanie bioréznorodnosci w lokalnych spotecznosciach 30



taki mozna dzieli¢ wedtug réznych kryteridw: sposobu powsta-
nia, miejsca ich wystepowania, rodzaju gleby i poziomu wod
gruntowych, sposobu uzytkowania, roslin, jakie mozna na nich
spotkaé. Jednym z najcenniejszych rodzajow tak sg zmiennowil-
gotne taki trzeslicowe. Okresowo zalewane, stanowia rezer-
wuary wody i sg bogate w rzadkie gatunki roslin i zwierzat.
Wiosng niedostepne ze wzgledu na wysoki poziom wody, wy-
magajg szczegdlnej troski, czyli koszenia dopiero jesienig, co jest
niekorzystne z punktu widzenia rolnika — siano zebrane w taki
sposéb nie ma waloréw paszowych, dawniej uzywane byto jako
Scidtka. Obecnie taki te czesto s3 osuszane, co pozwala na wcze-
Sniejszy wjazd maszyn i koszenie, jednak zmienia charakter taki.

Najwazniejsze sposoby na ochrone siedlisk tgkowych to po-
wrot do tradycyjnego, ekstensywnego gospodarowania, czyli
mozaikowego koszenia 1-2 w roku oraz umiarkowanego, rota-
cyjnego wypasu zwierzat hodowlanych, rezygnacja z melioracji
oraz ze stosowania pestycydow i nawozéw, a takze kontrola
gatunkoéw inwazyjnych. Aby zrekompensowac straty z powodu
braku lub pdéZnego koszenia taki, gdy roslinnos¢ stracita najwiek-
sze walory odzywcze dla zwierzat gospodarskich, rolnicy moga
korzystac z dotacji w ramach rolnosrodowiskowych programoéw
unijnych. W skali catego krajobrazu, ogromnie wazne jest zacho-
wanie réznorodnych terenéw otwartych oraz ochrona korytarzy
ekologicznych, ktoére umotzliwiajg bezpieczne migracje zwierzat.
Ma to znaczenie zaréwno dla duzych jak i matych organizmoéw,
o skromnych mozliwosciach przemieszczania sie [32]. Waine
jest, zeby nie fragmentowac siedlisk i nie zabudowywac ich
szlakéw dyspersji, by nie rozdziela¢ istniejacych populaciji.
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Czerwonczyk fioletek — motyl charakterystyczny dla pétnaturalnych gk wilgotnych. Gatunek obje-
ty jest ochrong, a wg kryteriow IUCN - zagrozony wyginieciem. Fot. Joanna Kajzer-Bonk




Joanna Kajzer Bonk
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Odpowiednie uzytkowanie tgk zapewnia réznorodnos$¢ i obfitosc roslin kwiatowych.

Fot. Joanna Kajzer-Bonk

Czasem dziatalnos¢ cztowieka i ingerencja w krajobraz moze
przynies¢ nieoczywiste pozytywne skutki. Takim przyktadem
sg nasypy kolejowe, ktore — kojarzone zwykle z fragmentacja
krajobrazu — uzytkowane w odpowiedni sposob, tworzg w kra-
jobrazie rolniczym nowe cenne siedliska dla zapylaczy i zwiek-
szajg bogactwo gatunkowe ptakéw [33, 34].

Ostatnio bardzo modnym trendem, zwtaszcza na terenach
miejskich (lecz nie tylko) staje sie zaktadanie ,tgk kwietnych”.
Nalezy pamieta¢, ze nie ma ona nic wspélnego z tgka, ktora jest
zbiorowiskiem roslinnym uksztattowanym w odpowiednich wa-
runkach i uzytkowaniu. ,tgka kwietna” to zwykle mieszanka
nasion roslin pochodzacych z réinych zbiorowisk. Jej zatoze-
nie moze sie sprawdzi¢ na terenach catkowicie zniszczonych
lub zupetnie odizolowanych od terenéw zielonych, w innym
razie wymaga zdarcia istniejgcej darni i zniszczenia ustabilizo-
wanego ekosystemu oraz zakupu kosztownych nasion (wsrdd
ktérych zdarzajg sie gatunki obce, a czasem nawet inwazyjne),
a nastepnie szczegdlnej pielegnacji, gdyz czesto w mieszance
znajdujg sie rosliny 1-2-letnie. Pamietajmy! Nie warto ,ulep-
szac” istniejacych zbiorowisk tgkowych podsiewajac mieszan-
ki lub zaktadajac od podstaw , kwietng tgke”.
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Jak zwiekszy¢ bioréznorodnosé w najbliz-
szym otoczeniu — mniej znaczy wiecej

Dobrg alternatywg jest odejscie od intensywnego uiyt-
kowanych trawnikébw. W ten sposdb, szybko i niewiel-
kim kosztem, wrecz oszczedzajac, moina zwiekszy¢ bio-
réznorodnosé. Swietnym przykladem s3 inicjatywy typu
,No Mow May” ("Nie kosimy w maju") w Stanie Wisconsin
w USA, zachecajgca wiascicieli posesji do ograniczenia kosze-
nia trawnikdw w maju, w celu zapewnienia pokarmu wcze-
snowiosennym zapylaczom [35]. Badania wykazaty, ze dziatki
wigczone do inicjatywy charakteryzowaty sie wiekszg réznorod-
noscig i liczebnoscig roslin, a takze trzykrotnie wiekszg rézno-
rodnoscig i pieciokrotnie wiekszg liczebnoscig dzikich pszczoét
w poréwnaniu do trawnikow regularnie koszonych!

Zatem dajmy szanse zakwitngé wytworzy¢ i wysypac nasiona
roslinom obecnym w lokalnym banku nasion oraz ,,przywe-
drowac” roslinom z okolicy. Dodatkowo takie dziatanie obniza
emisje spalin, ktérych zrdodtem sg kosiarki, zatem jest potencjal-
nie wielkg szansg i tanim sposobem na obnizanie temperatury
w miejskich wyspach ciepta. Przeciwnicy ograniczenia koszenia
argumentuja, ze w ten sposob zapraszamy do miast kleszcze
i alergeny. Niestety, kleszcze rozprzestrzeniajg sie ze zmianami
klimatu i wystepujg na trawnikach niezaleznie od rezimu kosze-
nia. Warto tez podkresli¢, ze im czesciej kosimy trawe, tym
czesciej ona kwitnie, a wtasnie na etapie kwitnienia emituje
alergeny. Trawa, ktdra raz przekwita, nie zakwita juz dtugo, bo
inwestuje w dojrzewanie nasion. Ryzyko alergii zwiekszajg ste-
rylne warunki, zmiany klimatyczne i stres, a zielen redukuje za-
réwno stres, jak i skutki zmian klimatu [36].

Wiecej informacji o tym, w jaki sposob pielegnowad trawniki
by staty sie przyjazne réznorodnosci biologicznej oraz jakie ro-
dzime gatunki roslin sg przyjazne dla zapylaczy mozna znalez¢
w poradniku , Zamien trawnik w bogaty ekosystem”, do pobrania
na stronie Ogdlnopolskiego Towarzystwa Ochrony Ptakow (OTOP)
[37]. Dodatkowo, bardzo wazne jest, by w najblizszym otocze-
niu zrezygnowac ze szkodliwych réowniez dla naszego zdrowia
pestycydow oraz tworzy¢é w miare mozliwosci jak najbardziej
réznorodne siedliska: na przyktad pozostawia¢ ktody drewna,
Sciete gatezie, ktére sq naturalnymi kryjowkami dla wielu or-
ganizmodw. Wymienione dziatania nie wymagajg naktadéw pra-
cy, jak na przyktad , kwietne tgki” czy tworzenie skrzynek dla jezy.
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Eksperymentalna rabata bylinowo-trawiasta z domieszka dzikorosngcych kwiatow.
Fot. K. Jakubowski

Mija prawie 150 lat od ukazania sie przetomowej ksigzki Williama
Robinsona ,Dziki Ogrod” (1881), prekursora proekologicznego
podejscia do projektowania. Irlandzki pisarz i ogrodnik zestawiat
ze sobg gatunki rodzime i obce, aby finalnie uzyskac bardzo natu-
ralistyczny, czy wrecz ,,dziki” efekt. Naturalizm jest stale obecny w
architekturze krajobrazu i sztuce ogrodowej przez caty wiek XX.
Mniej wiecej pod koniec lat 90. ubiegtego stulecia dynamicznie
rozwija sie tzw. ,,Nowy Ruch Bylinowy” (new perennial movement)
inspirowany obserwacjg zbiorowisk tgkowych i bylin w ich natu-
ralnym $rodowisku. Dzisiaj wszechstronne zastosowanie bylin
i traw zyskuje coraz wiekszg popularnos¢ w ogrodach i przestrze-
niach publicznych na $wiecie. Kompozycje bylinowe sg estetyczng
i ekologiczng alternatywg dla konwencjonalnego projektowa-
nia zieleni — sterylnego pod wzgledem biologicznym, wymaga-
jacego duzych naktadéw na pielegnacje.

W ogrodach dominujg zwykle gatunki zimozielone: drzewa,
krzewy, pojedyncze kwiaty. Przyrode wcigz postrzega sie
w przestrzeni miejskiej i wielu ogrodach przez pryzmat sztucz-
nie zakomponowanej zieleni, czego przejawem sg tradycyjne
klomby kwietne z gatunkami jednorocznymi czy grupy krzewow
obcego pochodzenia w jaskrawych odmianach.
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Gdzie zatem szukad inspiracji? Wzorem najlepszych projektan-
tow bylin na swiecie warto podpatrywac ,gotowe” rozwigzania
w naturze. Polem do obserwacji sg podmiejskie i gorskie taki,
Srédpolne miedze — zanikajgce na skutek intensywnego rolnic-
twa a nawet nieuzytki. To wtasnie pétnaturalne, koszone, a na-
wet ruderalne zbiorowiska roslinne z catym bogactwem traw,
bylin, roslin zielnych wskazujg na inspirujgce, ,sprawdzone”
potgczenia. Wiele dziko rosngcych gatunkdéw mozemy zastgpic
ich bardziej ozdobnymi odmianami dostepnymi w szkdtkach,
zwykle o bardziej wyrazistych cechach (kolor, forma, tekstura,
przebarwienie). Jezeli brakuje nam roslin, warto samemu po-
zyskiwa¢€ nasiona z dziko rosngcych roslin tagkowych, jak: dzie-
wanne, przegorzan, szcze¢, krwawnik, dzwonek, wierzbéwka,
poptoch, dziurawiec czy wrotycz. Warto sadzi¢ trawy, takie
jak: trzcinniki, Smiatki darniowe, drzaczki, ostnice czy trzeslice,
a w cieniu turzyce. Trawy i turzyce sg elementem tgczacym
ogréd z otaczajgcym krajobrazem, dajg efekt naturalnosci,
prezentujg sie znakomicie zimg. Sg gatunkiem strukturotwor-
czym w rabatach i warto sadzi¢ je w duzych ilosciach.

Przedstawiciele nowego ruchu dzielg byliny na dwie kategorie:
rosliny strukturalne (structural plants) i uzupetniajace (fillers).
Optymalnym rozwigzaniem jest zastosowanie gatunkéw struktu-
ralnych (np. traw) z uzupetniajgcymi w proporcji 70:30 (byliny, ro-
Sliny jednoroczne, cebulowe czy malownicze chwasty pdl). Warto
przy tym eksperymentowac! Z myslg o owadach warto pomysle¢
o kwiatach z baldachami, jak: dzika marchew, kolendra czy koper.
Cenne s3 rozmaite gatunki szatwi i czosnkéw ozdobnych (duzo!);
mieta, drakiew, ogérecznik, macierzanka czy krwisciag [37].
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Prawdziwym testem dla rabat bylinowo-trawiastych jest zima. Trawy i badyle prezentuja sie
wtedy efektownie i sg cennym schronieniem dla zimujacych owadéw. Fot. K. Jakubowski
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,Dobra edukacja w dziecinstwie i mtodym wieku rzuca ziarna, ktére mogag wydac
owoce w ciggu catego zycia... Jezeli chcemy osiggng¢ gtebokie zmiany, to mu-
simy pamietac, ze modele myslenia realnie wptywajg na zachowanie. Edukacja
okaze sie nieskuteczna (...), jesli nie bedzie sie usitowato szerzy¢ nowego modelu
w stosunku cztowieka, zycia, spoteczenstwa i jego relacji z naturg. W przeciwnym

razie nadal rozwijac sie bedzie model konsumpcyjny..."

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI": W TROSCE O WSPOLNY DOM (202-215)

Dziatania majace na celu ochrone réznorodnosci biologicznej
czy renaturyzacje Srodowiska wiazg sie zwykle z edukacjg eko-
logiczng i udostepnianiem terendw, aby mogty petnic¢ taka funk-
cje. Wraz z oddaleniem sie szczegdlnie mtodych ludzi od natu-
ralnego $wiata paradoksalnie wzrasta zainteresowanie miejska
przyroda, ochrong dzikich enklaw w najblizszej okolicy. Ochro-
na przyrody, w tym lokalnej réznorodnosci biologicznej, w coraz
wiekszym stopniu musi uwzglednia¢ budowanie nowej relacji
z naturg i stworzenie okazji do czestego, a nie jedynie okazjo-
nalnego kontaktu z nig - bez koniecznosci czestego wyjezdza-
nia z miasta. Stad tendencja do obejmowania ochrong terenow
cennych przyrodniczo i udostepniania czesci z nich za pomocg
Sciezek przyrodniczo-edukacyjnych, pomostow przewieszonych
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ponad terenem, atrakcyjnych tablic edukacyjnych czy pawilo-
néw edukacyjnych. Wazne, aby ta infrastruktura edukacyjna
nie byta nachalna, przyblizata lokalng bioréznorodnosé,
edukowata uzytkownikdéw i ograniczata negatywny wptyw ru-
chu zwiedzajacych na teren (np. przez schrony obserwacyjne
czy strefy bez dostepnosci cztowieka).

Ambitne projekty edukacji ekologicznej i zabezpieczenie przed
zniszczeniem cennych siedlisk (np. mokradtowych) pozwalaja
udostepni¢ mieszkanicom cenne ekosystemy miejskie, przy-
blizy¢ wystepujace w nich rzadkie gatunki, wskaza¢ przy tym
wspotczesne ich zagrozenia i konieczne dziatania ochronne.
W wielu europejskich miastach praktyka sg zajecia organizowane
w nieczynnych kamieniotomach, np. o cyklu zyciowym ptazéw.
Takie zajecia edukacji ekologicznej prowadzone przez Fundacje
Dzieci w Nature cieszg sie ogromng popularnoscia i znajdujg juz
wielu nasladowcow - jako oferta dla przedszkoli i szkét czy pro-
pozycja weekendowych mikrowypraw w miejska dzika przyrode.

Przyroda w miescie i na wsi moze by¢ dzisiaj przedmiotem in-
teresujacych przedsiewzie¢ ochrony przyrody wespot z edu-
kacjg ekologiczng pod warunkiem wykorzystania potencjatu
istniejgcych siedlisk, unikniecia pokusy disnejlendyzaciji (, efek-
ciarstwa”), tzn. kiczu, nadmiaru multimediow czy przesadnej in-
gerencji w naturalny teren. Edukacja ekologiczna musi by¢ tez
nowoczesna, nieszablonowa, atrakcyjna graficznie i dostosowa-
na do potrzeb jej odbiorcéw. Mniej znaczy wiecej!
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(U gory na str. 36) Mikrowyprawa nad warszawska Wiste. Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Udostepnienie pétnaturalnych gk w Rainham Marshes w Londynie. Fot. W. Makowska
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W spoteczenstwie kwitnie niezliczona réznorodnos¢ organizacji zaangazowanych
na rzecz dobra wspdlnego, troszczacych sie o obrone srodowiska naturalnego

I miejskiego. Zajmuja sie na przyktad miejscami publicznymi..., aby chroni¢, od-
nowic, ulepszyc lub upiekszyc¢ cos, co nalezy do wszystkich. Wokot nich rozwijaja
sie lub odnawiajg wiezi i rodzi sie nowa lokalna tkanka. W ten sposob wspdlnota

wyzwala sie z konsumpcyjnej obojetnosci..."

— PAPIEZ FRANCISZEK, LAUDATO SI': W TROSCE 0 WSPOLNY DOM (202-215)

Prawdziwg plagag wielu polskich miast, miasteczek i wsi staty
sie tzw. ,rewitalizacje”. A wtasciwie dewitalizacje, czyli nowe
zagospodarowanie miejsc kosztem naturalnosci, dzikiego zycia
i istniejacej zieleni. Rezultatem jest wszechobecna betonoza.
O tym, ze mozna inaczej i warto inicjowac lokalnie proprzy-
rodnicze dziatania pokazujg mieszkancy podkrakowskiej gmi-
ny Zielonki. Wzieli sprawy w swoje rece, przekonali skutecznie
gmine, aby osiedlowy, podmokty nieuzytek zagospodarowac
inaczej wzorem najlepszych londynskich ekoparkéw. Udato sie
tam stworzy¢ prawdziwe miejsce spotkania z lokalng przyroda
przy wspotudziale mieszkancow, wtadz gminy, lokalnych liderow
i liderek, organizacji pozarzadowej. Dzi$ przyktad Zabich Dotéw
w Zielonkach i zainicjowanej tam Stacji Natura promieniuje na
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inne gminy. Pokazuje, ze nie wszystkie tereny musza by¢ trady-
cyjnie ,,urzadzone”, zrewitalizowane kosztem istniejacej ziele-
ni i warto zostawic wiecej miejsca dla ,,dzikosci”. A przy okazji
stworzy¢ przyjazne miejsce obserwacji lokalnej natury, poszu-
ka¢ innych rozwigzan udostepnienia i stworzy¢ nowoczesng
oferte edukacji ekologicznej [38]. Dziatania te realizujemy eta-
pami jako Fundacja Dzieci w Nature, mieszkanicy i gmina.

Metoda kolejnych krokéw

W 2017 zastaliSmy tam ogromnych obwoddw topole (niektore
powyzej 300 cm) i liany winobluszczu. Ponizej rozciggat sie pod-
mokty teren z okresowo zbierajgcag sie wodg. A pomiedzy ,sa-
mosiejkami” uderzyt nas widok ton Smieci i odpadkdw z okolicznych
ogrédkow. Marzena Gadzik-Wojcik, mieszkanka osiedla Marszo-
wiec i radna z Zielonek zainicjowata akcje uprzatniecia tego te-
renu nalezgcego do gminy. Pojawito sie pytanie o jego przyszte
zagospodarowanie. Zamiast osuszenia mokradta i koszenia ca-
tosci zaproponowatem inny pomyst na ten teren: stwérzmy
ekoskwer! Z wykorzystaniem potencjatu miejsca, renaturyzacja
zbiornikéw wodnych, wydzieleniami strefy dla przyrody oraz ak-
tywng edukacjg mieszkancéw. Pokazatem przyktady takich roz-
wigzan z Londynu i warszawskiego Parku Fosa i Stoki Cytadeli
zainicjowanych tam przez inspektora zieleni, Tomasza Niewcza-
sa. Zabie Doty od poczatku miaty staé sie cennym uzupetnieniem
innych terendéw zieleni, sitowni plenerowych i placow zabaw,
ktérych nie brakuje w okolicy. | pokazaé, ze alternatywne i pro-
ekologiczne koncepcje zagospodarowania s3 mozliwe w partner-
skiej wspdtpracy organizacji pozarzagdowej, mieszkancéw i gminy.
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— blog Kasai

(U gory na str. 38) Wydzielona ,,zabostrefa” i jedna z kilku tabliczek w Zabich Dotach. Fot. K. Jakubowski
(Ponizej) Udostepnienie ekoskweru za pomocg prostych, minimalistycznych srodkéw. Fot. K. Jakubowski




W ciggu trzech lat nieuzytek przeszedt prawdziwg metamorfoze.
Tematem wiodgcym wszystkich dziatan byta... bioréznorodnos¢
miejsca i jak jej pomac. Przestrzen do swobodnej zabawy, ciszy,
odpoczynku w cieniu drzew zyskali mieszkancy i dzieci. To przy-
ktad dziatania ,win—win—-win": pomagajac przyrodzie zaspokaja-
my tez potrzeby mieszkancow, a gmina zyskata coraz bardziej
popularny teren przyciggajgcy mieszkancow okolic i Krakowa.
Kazda ze stron uczestniczaca w procesie powstawania Zabich
Dotéw w Zielonkach jest beneficjentem wspdlnego dziatania.

Fundacja Dzieci w Nature zrealizowata w Zabich Dotach swoje
pierwsze projekty w ramach pierwszych grantéw i zadan pu-
blicznych zleconych z gminy. Powstaty zaprojektowane przez nas
pulpitowe tablice edukacyjne. Tematem tablic byto dzikie zycie
stawu i drugie zycie drzew. Cze$¢ drzew zagrazajgcych bezpie-
czenstwu zdecydowano sie $cigé, natomiast cate drewno zo-
stato na miejscu do naturalnego rozktadu. To wainy element
srodowiskotworczy — z zamierajagcym drewnem wigze sie zycie
wielu organizmoéw. Kolejnym krokiem byta Stacja Natura — czyli
rodzinne pikniki edukacyjne z udziatem mieszkancow. Uczestni-
czy w nich co roku ponad 200 osdb. W 2020 udato sie zbiornik
pogtebi¢ zgodnie z wytycznymi naszej herpetolozki, Matgorzaty
taciak.Pojawitysiewyprofilowanestrefystawuoréznejgtebokosci
— konsultacje z przyrodnikiem okazaty sie tu kluczowe [39].
W 2021 obsadzono brzeg 100 egzemplarzami rodzimych roslin —
aby bagno pieknie zakwitto, zabezpieczy¢ brzegi stawu i poméc
ptazom (dobdrroslinuwzgledniatwymaganiafauny). Wszystko po
to, aby stworzy¢ najlepsze warunki do ochrony bioréznorodno-
$ci na niewielkiej powierzchni. Powstaty ptotki wiklinowe, ,zywe
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Stacja Natura, czyli coroczny piknik edukacyjno-przyrodniczy, przyciaga dziesigtki mieszkancow.
do podkrakowskich Zabich Dotéw w Zielonkach. Fot. Joanna Dudek Fotografia




Martwe ktody postuzyty jako meble. Z czasem, w miare dekompozycji, wroca do ekosystemu.
Fot. K. Jakubowski

altany” zwierzby, kolejnetabliczkiedukacyjne.Istniejgce przedep-
ty zostaty zastgpione naturalnymi Sciezkami z grubej warstwy
zrebek drewnianych; dodatkowo wydzielono je obrzezem z ktéd
i pni. Na drzewach zawisto kilkanascie skrzynek legowych dla
ptakéw i nietoperzy. Przeswietlenie terenu stworzyto nowe wa-
runki dla rozwoju roslinnosci tgkowej i wodnej (czes¢ wycinek
wyzszej zieleni okazata sie uzasadniona). Wydzielono tez wikli-
nowymi ptotkami przestrzenie dzikie i niekoszone jako naturalne
schronienia dla zwierzat tzw. ,zabostrefy" i ,traszkostrefy”. Po-
jawity sie meble parkowe wykonane z ktéd. O wszystkich dziata-
niach informujemy na biezgco przez grupe na Facebooku.

W ramach Swiatowego Miesigca Architektury Krajobrazu (World
Landscape Architecture Month) Politechnika Krakowska zapre-
zentowata projekt i przestrzen Zabich Dotéw w Zielonkach jako
wyjatkowy projekt, ktory powstat w wyniku wspdtpracy archi-
tektéw krajobrazu i lokalnej spotecznosci oraz projektu Ekospo-
teczni: Zabie Doty to miejsce doswiadczania zywej przyrody — tu,
blisko i budowania z nig wiezi od najmtodszych lat. Podpatry-
wania jej z szacunkiem i zachwytem. | matych ,,dzikich radosci”.
Czyli w praktyce — #growingtogether... skutecznej, partnerskiej
wspotpracy (naprawde ,win-win-win”) strony spotecznej, gmi-
ny, organizacji pozarzqdowej i projektantow. Integralng czescig
tego procesu staty sie spotkania mieszkaricow z lokalnqg przyrodg
w ramach ,Stacji Natura” oraz nowe, dedykowane temu miejscu
tablice edukacyjne — zaprojektowane przez Matgorzate taciak,
Olene Zapolska, Elzbiete Roman i Kaspra Jakubowskiego.

Swietnie
zagospoda-
rowany skra-
wek zieleni
na osiedlu
domkow.
Idealne miej-
sce dla dzieci
i dorostych
chcagcych
obserwowacé
procesy

i przemiany
w przyrodzie
bez koniecz-
nosci wypra-
wy do pusz-
czy.

— Va Slave, opinia z Google
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Whioski: jak zaczgc?

sprawdz, czy s3 w Twojej okolicy i gminie tereny cenne
przyrodniczo lub nieuzytki, ktére wartoby obja¢ ochrong?
Dowied? sie, kto jest wtascicielem (osoba prywatna, instytu-
cja, gmina)? Czy jest na tym terenie miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego? By¢ moze gmina ma takie tereny,
ale brakuje inicjatywy i pomystu, jak je ,urzadzic"

zainicjuj akcje sprzatania wybranego terenu z mieszkan-
cami, zapros$ przyrodniczke lub przyrodnika, ktéra/y przy-
blizy, co na nim wystepuje

teren nie musi by¢ szczegdélnie cenny przyrodniczo, aby
utworzy¢ na nim ekoskwer czy , dziki park"

zainspiruj sie dobrymi, inspirujagcymi przyktadami ,,dzikich
parkéw", parkéw natury czy ekoparkow z Polski i zagranicy, zo-
bacz, ktore rozwigzania sie sprawdzajg i zaproponuj je w gminie
pomocnym narzedziem jest projekt koncepcyjny takiego
ekosweru, strefy dla natury czy dzikiego parku opracowa-
ny przez architektke/a krajobrazu we wspotpracy z przyrod-
nikami oraz w konsultacji z mieszkaricami i gming

w gronie zainteresowanych oséb nazwijcie to miejsce

poszukaj Zzrédet finansowania, zobacz, czy uda sie sfinan-
sowac i zrealizowa¢ zaplanowane dziatania lub ich czes¢
poprzez budzet obywatelski albo fundusz sotecki
zapro$ do wspdtpracy organizacje pozarzadowa; dziatania
w Zabich Dotach zostaty finansowane w ramach zleconych za-
dan publicznych i grantow pozyskanych przez fundacje

wykorzystaj media spotecznosciowe i tradycyjne, pokaz
piekno terenu, na ktérym Ci zalezy, informuj o planowanych
dziataniach i ich efektach, bgdZ rzecznikiem tego miejsca
»mniej znaczy wiecej" — warto pamietac o tej zasadzie; im
mniejsza ingerencja w przyrode, tym lepiej, ale jakas forma
udostepnienia moze okazac sie konieczna

zaplanuj wydarzenia edukacyjne towarzyszace ochronie
przyrody — np. piknik ekologiczno-edukacyjny — kilka inspi-
racji znajdziesz w tym ebooku; dokumentuj te wydarzenia
edukuj i wyjasniaj, jaki jest cel ochrony (np. przez proste,
atrakcyjne graficznie tablice edukacyjne) — tatwiej wtedy
odwiedzajgcym oswoic sie z dzikoscig w parku

Zamiana za-
Smieconego,
podmoktego
nieuzytku

W miejsce
przyjazne,
dostepne, ale
ciqgle dzikie,
zajeta 4 lata

Kluczowe
okazaly sie:
cheé wspot-
pracy, wola
do dziataniaq,
wiedza
ekspertow,
srodki

i odwaga do
realizowania
rozwigzan
niestandardo-
wych
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Zakonczenie

Mamy nadzieje, ze opisane pokrotce przyczyny i skutki zatamania
réznorodnosci biologicznej, przytoczone dane naukowe zainspi-
rujg nas do konkretnego dziatania. Nie mozemy pozosta¢ na
pieknych stowach albo narzekaniu, czy poddac sie obojetnosci.
Mamy jeszcze czas i potraktujmy go jako zadanie. Nie mozemy
zostawi¢ po sobie pustyn — duchowych i srodowiskowych,
wyjatowionej ziemi, gatunkow, kore bezpowrotnie wyging, przyczy-
nia¢ sie do matych katastrof ekologicznych czy wszechobecnej
betonozy. JesteSmy wezwani do konkretnych dziatan i zatroszczenia
sie o lokalny habitat, a tam gdzie to konieczne rozpoczecia
procesdw naprawy i odbudowy. Biblijne wezwanie do , panowania
nad stworzeniem" nalezy odczyta¢ w petnym kontekscie. Oznacza
tez, ze musimy ,zapanowac" najpierw nad sobg, swoimi obsesjami,
ograniczeniami, nieuporzagdkowanymi potrzebami zaspokajanymi
kosztem dzikiego zycia. To jest proces ekologicznego nawrdcenia,
ktorego nie mozna odkfadac¢ na pozniej. Na nowo trzeba utozyé
sobie relacje z pozaludzkim Swiatem, zostawi¢ wiecej miejsca dla
przyrody, poznac stworzenia i ich potrzeby.

Przyktadem moga by¢ opisane w ebooku modne taki kwietne, ktére
nie moga zastapic ochrony pétnaturalnych tak — ksztattowaty sie one
przez stulecia i sg wynikiem harmonijnej wspétegzystencji cztowieka
i natury. Okazuje sie, ze cztowiek nie tylko niszczyt i eksploatowat
zasoby, ale tworzyt nowe sSrodowiska, bogate w réinorodnosc
gatunkowa. To daje nadzieje — byliSmy w naszej historii zdolni do
trwatego wspétdziatania z przyroda. Dzi$, aby cenne pétnaturalne
taki i towarzyszaca im ogromna bioréznorodno$¢ mogty przetrwac,
potrzebujg naszej ciagtej interwencji — ochrony czynnej.

Musimy wiec wiedzie¢, jakie dziatania pomogg ochroni¢ dany
ekosystem, a jakie mogg mu zaszkodzi¢. Nawet, jezeli nie mamy
ztych intencji, moze zabrakngé nam wiedzy. Czasami najlepiej jak
oddamy miejsce samej przyrodzie i pozwolimy jej dziata¢.

Nie wszystko jest stracone — przekonuje nas Papiez. Potrzeba nam
wiary, zaangazowania i wiedzy, czutosci i zachwytu nad lokalnym
stworzeniem, uwaznosci na siebie i przyrode. Uwolnijmy wiec te
energie wspdélnotowego dziatania, troszczac sie o bogactwo zycia,
ktére stato sie naszym udziatem. Pamietajac, ze przysztosc zaczyna
sie dzis, nie jutro (Sw. Jan Pawet Il).

Mamy jeszcze
czas i potrak-
tujmy to jako
zadanie.

Nie wszystko
stracone.

Dzi$ musimy
uwolni¢
energie
wspolnotowe-
go dziataniaq,
aby ochroni¢
co sie da

i zainicjowaé
proces
odbudowy
natury
—dostownie
wszedzie



Posiej rodzime rosliny
zielne kwitnace w roznych
porach roku — nakarmia wie-
le owadow. Przysmakiem
trzmieli s np. jasnota, koni-
czyna, lucerna, szatwia,
zmijowiec. Posadz miete,

oregano, przegorzan...

Rzadziej kos trawnik. W ten
sposob, szybko i niewielkim
kosztem, mozesz zwiekszy¢

bioroznorodnosc.

Np. zaniechanie koszenia
trawnika w maju zapewni
pokarm wczesnowiosennym

zapylaczom!




Zatrzymuj wode
w srodowisku. Tworz
powierzchnie biologicznie
czynne, aby woda z opadow
mogta wsigkac w glebe
— wiecej pnaczy, drzew, 13k,
pasow zieleni, zielonych
dachow, a mniej betonu

Wysiej ,take kwietng" na
zdegradowanym terenie lub §
na balkonie. Upewnij sie, czy §

mieszanka nasion zawiera

w swoim skiadzie wylacznie
rodzime gatunki tagkowe




s, ,
& 4 /
ey

Zostaw martwe drewno
w postaci stert kiod, pni,
.warkoczy z chrustu”

— stanie sie kryjowka dla
roznych organizmow,
bedzie tez magazynowac
wode jak gabka i stopniowo
Ja uwalnia¢ do gruntu

Zadbaj, by w Twoim
ogrodzie nie byto obcych
inwazyjnych gatunkow
roslin, bardzo niebezpiecz-
nych dla naszej przyrody




Wydziel fragment
ogrodu, ktory pozosta-
nie niekoszony na jakis

czas, dzieki temu
bedziesz mogt sie cie-
szy¢ obecnoscia motyli,

pszczot, jezy i ptakow

Posadz drzewa i krzewy
owocowe w otoczeniu
Twojego bloku/domu.

Zamiast tui posadz
polskie rosliny, np. cisy,
gtogi, kaliny, leszczyny,
dzikie roze, klony polne,

jarzebiny czy lipy
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,Madros¢ wspdtistnienia”, o ktdrej pisze P;ibiez Franciszek, jest préba pouktada-
nia sobie na nowo relacji z przyroda. Potrzeba nam wiecej pokory, wdziecznosci
i czutosci dla catego pozaludzkiego swiata. Istniejg miejsca, ktére wymagaja dzis
szczegblnej troski, bogate w rézne formy.zycia. Dla prawidtowego funkcjonowa-
nia ekosystemow potrzebne sg rowniez grzyby, glony, owady, gady i niezliczona
réznorodnos¢ mikroorganizmow (Laudato si” 34). Musimy zrozumie¢ potrzeby
innych stworzen, aby moc im pomac | a nie zaszkodzi¢. Czasem bedzie oznacza-
fo to praktyczne dziatanie, czesciej poﬁ/v trzymanie sie od ingerencji, zostawienie
wiecej miejsca dla natury. W tym ebobku staramy sie dac¢ kilka inspiracji, jak lepiej
zadbac o lokalny ekosystem, a przy okazji pomaoc tez sobie.




